
 

 

 

Vislatvijas aprūpes seminārs 

«Mēs nākam Tev palīgā» 

Dienas plāns 07.12.2026 Rīga, Reinvaldu iela 17 

 

10:00 “TZMO Fonda Kopā mainām pasauli” valdes locekles 

Rutas Dziļumas uzruna. 

10:10 Droša, cieņpilna un personcentrēta aprūpe mājās: 

praktiski principi piederīgajiem un aprūpes 

speciālistiem. 

 Sertificēta ergoterapeite Elza Šmaukstele 

11:30- 12:00 Kafijas pauze 

12:00 Ikdienas higiēnas procedūru veikšana. 

Praktiski padomi un demonstrācijas ikdienas aprūpē.  

Agnese Maknellija  

(TZMO Latvija produktu speciāliste) 

13:30-14:00 Iepazīšanās ar SENI produkciju 

Tehnisko un funkcionālo palīglīdzekļu demonstrācija. 


