
Aprūpes centra „AGATE”  

Konsultatīvā demences kopienas centra pakalpojuma 

aktivitāšu grafiks 2026. gada 1. - 31.oktobris. 
 

Aktivitāte Laiks Atbildīgais 
Izturība pret etniskām 

manipulācijām 

Profesionālās pilnveides 

seminārs 

Kur: Rīga, Ģertrūdes iela 12, 5. 

stāvs 

Rīkotājs: SPMC “Vaiņode” 

sadarbībā ar Informatīvo un 

atbalsta centru pilngadīgām 

personām ar demenci 

Seminārs notiks angļu valodā ar 

tulkojumu latviešu valodā. 

Dalībniekiem tiks izsniegts 

kvalifikācijas paaugstināšanas 

sertifikāts par 20 akadēmiskajām 

stundām. 

 

16.oktobrī 

16.00-20.00 

 

17.oktobrī 

10.00–18.00 

Dr. Leila Alieva, Oksfordas Universitātes 

Oksfordas Globālo un reģionālo studiju 

skolas asociētā pētniece  

Mg. psih. Jeļena Paņkova, klīniskā 

psiholoģe un psihodramatiste. 

Psihologs Inese Jurisa 

 

Atbalsta grupa 1 

TREŠDIENA, 07.oktobris. 

Vieta: Ģertrūdes iela 12, 5. Stāvs 

Atbalsta grupā dalīsimies 

pieredzē un saņemsim praktisku 

atbalstu ikdienā, rūpējoties par 

cilvēku ar demenci 

 

14.00-15.30 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – atbildes uz jautājumiem 

 

Atbalsta grupa 2 

TREŠDIENA, 28.oktobris. 

Vieta: Ģertrūdes iela 12, 5. Stāvs 

Atbalsta grupā dalīsimies 

pieredzē un saņemsim praktisku 

atbalstu ikdienā, rūpējoties par 

cilvēku ar demenci 

 

14.00-15.30 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – atbildes uz jautājumiem 

 

01.- 31. oktobris 

individuālas klātienes 

konsultācijas/sarunas centrā 

08.00-18.00 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – pēc nepieciešamības 

 

01.- 31. oktobris 08.00-19.00 Psihologs Inese Jurisa 



individuālas konsultācijas/sarunas 

attālināti 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – pēc nepieciešamības 

 

   

 

Individuālās konsultācijas centrā notiek pēc iepriekšēja pieraksta, ņemot vērā klientu 

vēlmes un iespējas. 

 

Sastādījusi:            Inese Jurisa “Konsultatīvā demences kopienas centra vadītāja” 


