
Aprūpes dzīvesvietā 
pakalpojumu saņēmēju

profils
2025.gadā



Ievads

• Analīzē iekļauti visi aprūpes dzīvesvietā pakalpojumu saņēmēji, 
kuriem izvērtēšana veikta laika periodā no 02.01.2025. līdz 
30.12.2025. un kuru dzīvesvieta ir Rīga

• Aprūpes dzīvesvietā pakalpojumi - aprūpe mājās, aprūpētā
dzīvesvieta, pavadonis asistents, drošības poga, siltās pusdienas
mājās, videovizīte

• Unikālie klienti 12563



Vecuma un dzimuma struktūra

Vidējais vecums = 75 gadi
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Aprūpes līmeņi un aprūpes stundas
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Uzraudzības nepieciešamība
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Vai ir nepieciešama uzraudzība
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Ja, ir nepieciešāma uzraudzība, tad kāda?

Nepieciešams DAC pakalpojums personām ar demenci

Nepieciešama uzraudzība, kad klients ir nomodā

Nepieciešama uzraudzība medikamentu lietošanā

Nepieciešama periodiska uzraudzība (1-2) stundas nedēļā

Nepieciešama pastāvīga (diennakts - 24h) uzraudzība

Nepieciešama īslaicīga uzraudzība dienas laikā vai uzraudzība
atsevišķos gadījumos (mazgāšanās, ēšana, ģērbšanās un tml.)

Nepieciešama aprūpe SAC nodaļā personām ar demenci



Invaliditāte
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Veselības problēmas

93% jeb 11657 klientiem no 
12563 ir hroniskas/pastāvīgas 
saslimšanas
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Funkcionālie traucējumi
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Funkcionālo traucējumu skaits

Vidēji vienam klientam ir 3 funkcionālie traucējumi

5.5%

12.0%

23.8%
25.2%

19.6%

9.6%

3.3%

0.9% 0.2% 0.1%
0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Funkcionālo traucējumu skaits vienam klientam
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