
Aprūpes centra „AGATE”  

Konsultatīvā demences kopienas centra pakalpojuma 

aktivitāšu grafiks 2026. gada 1. - 30. Septembris 
 

Aktivitāte Laiks Atbildīgais 
TREŠDIENA, 16. septembris    

Seminārs 16.09, pl. 14.00.  

Tēma- Sarežģīta uzvedība 

demences gadījumā: Agresija, 

Atkārtota rīcība, Aizdomīgums, 

Rituāla uzvedība, Šaubas, 

Pretestība 

14.00-16.00 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – atbildes uz jautājumiem 

 

TREŠDIENA, 23. septembris    

Atbalsta grupa 1 

Tēma- Sarežģīta uzvedība 

demences gadījumā: Agresija, 

Atkārtota rīcība, Aizdomīgums, 

Rituāla uzvedība, Šaubas, 

Pretestība 

14.00-15.30 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – atbildes uz jautājumiem 

 

OTRDIENA, 29. septembris 

Atbalsta grupa 2 

Tēma- Sarežģīta uzvedība 

demences gadījumā: Agresija, 

Atkārtota rīcība, Aizdomīgums, 

Rituāla uzvedība, Šaubas, 

Pretestība 

14.00-15.30 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – atbildes uz jautājumiem 

 

01.- 30. septembris 

individuālas klātienes 

konsultācijas/sarunas centrā 

08.00-18.00 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – pēc nepieciešamības 

 

01.- 30. septembris 

individuālas konsultācijas/sarunas 

attālināti 

08.00-19.00 Psihologs Inese Jurisa 

Sociālais darbinieks Dace Karlsberga 

Sociālais rehabilitētājs Iveta Plotņikova 

Citi speciālisti – pēc nepieciešamības 

 

   

 

Individuālās konsultācijas centrā notiek pēc iepriekšēja pieraksta, ņemot vērā klientu 

vēlmes un iespējas. 

 

Sastādījusi:            Inese Jurisa “Konsultatīvā demences kopienas centra vadītāja” 


