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LELB Diakonijas centra Kopienas centra “SAIME"
(Burtnieku iela 37)

AUGUSTA

pasakumu un nodarbibu plans
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Rados$as nodarbibas
Pirmdienas 13.00

Ndjosana
Ceturtdienas 10.00

Mazikas terapija
Pirmdien, 3.08. 10.30 (péc pieraksta)

Prata trenins (senioriem)
No 17.08. Pirmdienas 11.00

Vingrosana sédus
Pirmdienas 12.00

Senioru klubins
Ceturtdienas 11.00
06.08. Prata veseliba un higiéna-ka rupéties

par pratu.TikSanas ar psihiatru A. Konevninu

13.08.
20.08.

Psihologs |.Blamite
leraugi krapnieka slépto nodomu.
(Swedbank specialiste)

27.08. Kulinarijas Meistarklase (Susi)

Prata viktorina
Otrdien: 11.08. 14.00

Maminu klubins
No 11.08. Otrdienas: 10.00

Anglu valoda
Otrdienas 12.00 pamatlimenis
15.00 iesacéjiem

Dziesmu kopa
Ceturtdienas 13.00

LatviesSu valodas sarunvalodas klubins
Otrdienas 13.00 pamatlimenis
Ceturtdienas 14.00 augsts limenis

Rokdarbu studija
Piektdienas 11.00

Gitarspéles nodarbiba
No 25.08. Otrdienas 14.00 (péc pieraksta)

Digitalas prasmes (telefons,dators)
Tresdienas 11.00 (péc pieraksta)

Dramas studija “Saulespuke”
No 12.08. Treddienas 12.00

Gleznosana
Tresdienas 17.00

Linijdejas

Otrdienas, tresdienas 14.00
Otrdienas, tresdienas 17.00
Tresdienas 18.30

| Tresdlen, 5.08. 15 00

+ Ceturtdien, 06.08. 18.00

Biodanza
Plektdlen 7: 08 11 00

Nodarbiba “Atkaribas. Ka ar to tikt gal"’

Nodarbiba ar fizloterapeltu"Ka nomierinat
smadzenes caur kermeni”

Nodarbiba “Galda kultiira un etikete”
Otrdien, 11.08. 14.00

Nodarbiba"Papipé&ju un pietiek!” Ka atmest
smékésanu”

. Ceturtdien, 20.08. 17.00

Ekskursija (P.Jaunzema akmens skulptiru parks) ‘

Piektdien, 21.08. 10.00

TikSanas ar evangélistu

Piektdien, 28.08. 13.00
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