@M i

PIRMDIENAS

13.00-14.00
CIENASTS - ZUPA
LIDZNEMSANAI

13.00-16.00
MASKESANAS TIKLU
GATAVOSANA UKRAINU
KARAVIRIEM

14.00-15.00
LATVIESU VALODA

AKTIVITASU PROGRAMMA KOPIENAS CENTRA "PAAUDZES"
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AUGUSTS 2026
-

OTRDIENAS

10.00-11.00
LATVIESU VALODAS

NODARBIBA

(A2 LIMENIS)

11.00-12.00
SVETBRIDIS UN
SADRAUDZIBA (kalpo
luteranu macitajs)

14.00-16.00
1ZSUSANAS
MEISTARKLASE

TRESDIENAS

9.00-16.00
MASIERA
PAKALPOJUMS
(péc iepriekseja
pieraksta)
10.00-11.00
LATVIESU VALODA
10.00-11.00
PASMASAZA UN
VINGROSANA
12.00-14.00
RADOSA DARBNICA
(péc pieraksta)
13.00-14.00
GALDA KOPIBA -
ED VESELS;
ZUPA LIDZNEMSANAI
14.00-16.00
NOVUSA KLUBINS
17.00-18.00
PASMASAZA UN
VINGROSANA

CETURTDIENAS

10.00-11.00
LATVIESU VALODAS
NODARBIBA
(A1 LIMENIS)
11.00-12.00
ANGLU VALODA
10.00-11.00
VINGROSANA KOPA AR
FIZIOTERAPEITU
11.00-12.00
VINGROSANA KOPA AR
FIZIOTERAPEITU

11.00-12.00
BIBELES LASISANAS
PULCINS

12.00-14.00
RADOSA DARBNICA
(péc pieraksta)

14.00-16.00
MAKSLINIECISKA
ZIMESANA

PIEKTDIENAS

9.00-16.00
MASIERA
PAKALPOJUMS
(péc iepriekseja
pieraksta)
10.00-11.00
LATVIESU VALODA
IESACEJIEM

11.00-15.00
VIZUALAS MAKSLAS
NODARBIBA

10.00-11.00
PASMASAZA UN
VINGROSANA

13.00-14.00
CIENASTS-ZUPA
LIDZNEMSANAI

17.00-18.00
PASMASAZA UN
VINGROSANA
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PIEDAVAJAM KATRU DIENU:

9.00-17.00 DUSA 12.00-16.00 9.00-17.00
PASTORALA SOCIALA
(PEC IEPRIEKSEJA KONSULTANTA DARBINIEKA HUMANAS APMEKLETAJIEM
PIERAKSTA) INDIVIDUALAS INDIVIDUALAS PALIDZIBAS ATVERTA BRIVA

KONSULTACIJAS KONSULTACIJAS SANEMSANA LAIKA TELPA
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Y PAAUDIES

3. AUGUSTA
PLKST. 12.00

KULINARIJAS
PULCINS

17. AUGUSTA
PLKST. 15.00

MAMINU KLUBS

AKTUALI:

AKTIVITASU PROGRAMMA KOPIENAS CENTRA "PAAUDZES"
Unijas iela 49, Riga, talr. 26596746, e-pasts: paaudzes@diakonija.lv

7. AUGUSTA : SADRAUDZIBAS DIENA BOLDERAJA

17. AUGUSTA: 13.00-16.00 HUMANAS PALIDZIBAS DIENA
21. AUGUSTA: EKSKURSIJA UZ ZINATNU MAJU

CITAS AKTIVITATES
5. AUGUSTA 6. UN 20. 12. AUGUSTA
AUGUSTA PLKST. 12.00
EKSKURSIJA UZ PLKST. 12.00
ZOOLOGISKO TIKSANAS AR
DARZU PERLOSANAS RAKSTNIECI
DARBNICA
(péc pieraksta)
19. AUGUSTA 19. AUGUSTA 26. AUGUSTA
PLKST. 12.00 PLKST. 13.15 PLKST. 11.00
ZIEPJU SARUNAS PAR KULINARIJAS
GATAVOSANAS DZIVI PULCINS
DARBNICA

14. AUGUSTA

EKSKURSIJA

31. AUGUSTA
PLKST. 12.00

KRISTIGAS
DZIESMAS
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