DARBINIEKI:

Inga Jegorova
Vecaka sociala darbiniece
Talrunis: 67105229
inga.jegorova@riga.lv

AnZela Liepina
Sociala darbiniece
Talrunis: 67105247

anzela.liepina@riga.lv

ADRESE:

Emmas iela 3, Riga, LV-1015

TRANSPORTS:
2.,24.,29., 58. autobuss — pietura
Vecmilgravja 5.linija

& Kadijans, SIA, -0
£ Zala kafejnica 1V
s,
%.
" ga
%

>
N
e
G

DARBA LAIKI:

Pirmdiena 8:30 - 18:00
Otrdiena 8:30-17:00
TreSdiena 8:30 - 17:00
Ceturtdiena 8:30-17:00
Piektdiena 8:30 - 16:00

Rigas Sociala dienesta

Dienas centrs bérniem un

jaunieSiem, un pilngadigam

personam

,VECMILGRAVIS”

Riga



Dienas centrs “Vecmilgravis”
piedava

Socialo darbinieku konsultacijas
Briva laika pécpusdienas bérniem
Radosas darbnicas

Atbalsta grupa latvieSu sarunvalodas
apguvei

Aktivas kustibas

Jogas nodarbibas

Pilates ar bumbam

Nijosana

Galda spéelu pécpusdienas

Datora un interneta pieejamiba
Velotrenaziera pieejamiba

Preses izdevumu un gramatu pieejamiba
Ekskursijas un citas aktivitates

Iesp€ju veidot jaunus kontaktus un
draudzibas

Iesp€ja iesaistities

Piedalities nodarbibas un pasakumos
Dalities savas zinaSanas un prasmes
Klut par brivpratigo, lai vaditu savam
interesém atbilstoSas grupas

Dienas centrs “Vecmilgravis” ir
vieta, kur ikviens var justies gaidits,
sadzird€ts un atbalstits. Kur ikkatrs var
stiprinat savu pasapzinu, socialas
prasmes un sp&ju biit aktivam
sabiedribas loceklim.

Miisu merkis — veicinat aktivu
lidzdalibu, stiprinat sadarbibu un radit
piederibas sajiitu.

Kopa més varam vairak!
Nac un pievienojies mums — ar savu

klatbiitni un lidzdalibu, padarot miisu
Dienas centru par ipasu vietu!

Bérniem un jaunieSiem Dienas centra
apmekl€Sanai nepiecieSams
Rigas Sociala dienesta nosutijums!
Lai sanemtu nosiitijumu, aicinam
versties Ziemelu rajona Gimenes
atbalsta centra. Informativais talrunis
uzzinam: 67105048, 25770080

Svarigi zinat!

Visi dienas centra
pakalpojumi ir bez maksas!

Dienas centrs ir piemeérots personam,
kuras parvietojas ritenkréslal!



