Kopienas centra

P>

MESN

NODARBIBU SARAKSTS 2026.gada 2.03.-6.03. talr. 27876984; 26688762; mes@diakonija.lv

Pirmdien 2. marts

Otrdien 3. marts

TresSdien 4. marts

Ceturtdien 5. marts

Piektdien 6. marts

4
—

5
LugSana

11.30-13.00
Lasam Bibeli

9:30-10:30

Anglu val. iesacéjiem 1.gr.
10:30-11:30
Anglu val. iesacéjiem 2.gr.

11:00-13:00
Rokdarbi
AdiSana/TamboréSana

9:30-10:30

Anglu val. iesacejiem 1.gr.
10:30-11:30
Anglu val. iesacéjiem 2.or.

9.30 —11.00
Macamies lietot
datoru/telefonu

(ar ieprieksSéju pierakstu)

11:00-14:00
Humana palidziba

10:00-11:00
Vingrojam lenam

11.00 — 12.00
SVETBRIDIS
12.00 — 13.00
Sarunas ar macitaju

10:00-11:00
Vingrojam lenam

9.30-11.00

Teatra pulcin$
11.00 — 12.30

Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu, dziedot augu”

12.00 — 13.00 11.00 — 12.00
11.00 — 12.00 Macos runat latviski 1.gr 11.00 — 12.00 Macos runit latviski 1.or
Anglu valoda 1.gr (A1) _13.00-14.00 Anglu valoda 1.gr (A1) 13.00-15.00 13.00 — 14.00
12.00 — 13.00 Macos runat latviski 2.gr 12.00 — 13.00 Dekupaza Macos runit latviski 2.or
Anglu valoda 2.or (A2) 14.00 - 15.00 Anglu valoda 2.gr (A2) 15.00 - 16.00
Macos runat latviski 3.or Micos runit latviski 3.or
12.00-13.00 1.or. M 12.00-13.00 1.gr. 13.00-15.00
14.00-16.00 Vingro$ana Kulinarija 1.grupa Vingro$ana Kulinarija UA
Mmbi 13.00-14.00 13.00-14.00
&c parauga Nijosana 14.00 —17.00 Nijosana 14.00 — 15.00
ReC APRes 14.00-15.00 2.or. Netradicionalie rokdarbi 14.00-15.00 2.or. Atbalsta grupa
Vingro$ana Vingro$ana (ar_iepriekséju pierakstu)
9.30-16.00 12.30-14.30
Masaza 17:00 Flamenk(_)/c'l.gal.lu dejas
(ar iepriek3eju pierakstu) Meistarklase un linijdejas
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

9.00 - 16.00
Velas mazgasana
(ar ieprieks€ju pierakstu)

9.00 — 16.00
Velas mazgaSana
(ar iepriekséju pierakstu)

9.00 — 16.00

Velas mazgaSana
(ar iepriekséju pierakstu)

9.00 —16.00

Velas mazgasana
(ar iepriekSéju pierakstu)
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Kopienas centra

N
MES W

NODARBIBU SARAKSTS 2026.gada 9.03. — 13.03. talr. 27876984; 26688762; mes@diakonija.lv

Pirmdien 9.marts

Otrdien 10.marts

TreSdien 11.marts

Ceturtdien 12.marts

Piektdien 13.marts

9:30-10:30 14001300 9:30-10:30 M%M
9:15 Anglu val. iesacéjiem 1.gr. m Anglu val. iesacéjiem 1.gr. datoru/telefonu
LigSana 10:30-11:30 Adisana/TamboréSana JUEIIAEL) (ar iepriek$eju pierakstu)
Anglu val. iesacéjiem 2.gr. Anglu val. iesacejiem 2.gr.

9.30 —11.00

11.00 — 12.00 _—

1330-109 10:00-11:00 SVETBRIDIS 10:00-11:00 Tehtra puleins
Atbalsta grupa ukrainiem Vingrojam lénam 12.00 — 13.00 Vingrojam lénam e

(ar iepriekséju pierakstu)

Sarunas ar macitaju

Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu, dziedot augu”

12.00 — 13.00 11.00 — 12.00
11.00 — 12.00 Miicos runit latviski 1.gr 11.00 — 12.00 13.00-15.00 Micos runat latviski 1.or
Anglu valoda 1.gr (A1) 13.00 — 14.00 Anglu valoda 1.9r (A1) Apgeérbu apgleznoSana 13.00 — 14.00
12.00 — 13.00 Macos runat latviski 2.or 12.00 — 13.00 (nemt Iidzi savu apgérbu) Macos runat latviski 2.or
Anglu valoda 2.gr (A2) 14.00 - 15.00 Anglu valoda 2.gr (A2) 15.00 - 16.00
Macos runat latviski 3.gr Macos runat latviski 3.gr
11.00 — 12.00

15.00-16.00

12.00-13.00 1.gr.
VingroSana

12.00-13.00 1.gr.
Vingros$ana

Dejas meditacija
kopa ar Dianu

= . 13.00-14.00 14.00 — 17.00 13.00-14.00
Makslas darbi Niijosana Netradicionalie rokdarbi NiijoSana
Ate parangn 14.00-15.00 2.gr. 14.00-15.00 2.gr. =1
. ~ . ~ grup
YingroSana Vingrosana (ar iepriekSeju pierakstu)
9.30-16.00 17:00 14:00-16:00 12.30-14.30
—M asaya EWELA L Rokdarbi— Lentites Flamenko/Ciganu dejas
(ar iepriekieju pierakstu) Meistarklase Atbalsts Ukrainai un linijdejas
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00 14.00 — 15.00

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

Galda kopiba
“Ed vesels!”

9.00 - 16.00
Velas mazgaSana
(ar ieprieks€ju pierakstu)

9.00 — 16.00

Velas mazgasana
(ar_ieprieks€ju pierakstu)

9.00 - 16.00
Velas mazgasana
(ar iepriekséju pierakstu)

9.00 — 16.00
Velas mazga$ana
(ar ieprieks¢ju pierakstu)
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Kopienas centra

tN 7 NODARBIBU SARAKSTS 2026.gada 16.03. — 20.03. talr. 27876984; 26688762; mes@diakonija.lv

MES &
Pirmdien 16.marts Otrdien 17.marts TreSdien 18.marts Ceturtdien 19.marts Piektdien 20.marts
9:30-10:30
Anglu val. iesacéjiem 9:30-10:30 9.30 - 11.00
11:00-13:00 === Macamies lietot
9:15 l.gr. —Rok darbi Anglu val. iesacéjiem 1.gr. acamies lieto
Liigiana 10:30-11:30 Adi¥ana/Tamboraéana 10:30-11:30 datoru/telefonu
Anglu val. iesacéjiem 1 Anglu val. iesacéjiem 2.gr. (ar iepriekseju pierakstu)
2.0r.
100 12.0 Sl
= =
11.30-13.00 10:00-11:00 SVETBRIDIS 10:00-11:00 —L—ll 00 ~ 12.30

Lasam Bibeli

Vingrojam lenam

12.00 — 13.00
Sarunas ar macitaju

Vingrojam lénam

Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu, dziedot augu

2

11.00 — 12.00
Anglu valoda 1.gr (A1)
12.00 — 13.00

Anglu valoda 2.gr (A2)

12.00 — 13.00
Macos runat latviski 1.gr

13.00 — 14.00
Macos runat latviski 2.gr
14.00 - 15.00
Macos runat latviski 3.gr

11.00 — 12.00
Anglu valoda 1.gr (A1)
12.00 — 13.00

Anglu valoda 2.gr (A2)

12.00 — 14.00
Stikla apgleznoSana

11.00 — 12.00
Macos runat latviski 1.gr
13.00 — 14.00
Macos runat latviski 2.gr
15.00 - 16.00
Macos runat latviski 3.gr

12.00-13.00 1.gr.
Vingros$ana

14.00-16.00
Kulinarija 2 grupa

12.00-13.00 1.gr.
VingroSana

14.00 — 15.00

9.00 —16.00
Velas mazgaSana
(ar ieprieks€ju pierakstu)

9.00 —16.00
Velas mazgaSana
(ar iepriekséju pierakstu)

Velas mazgasSana
(ar iepriekSéju pierakstu)

14.00-16.00
Makslas darbi % % Atbalsta grupa
péc parauga 21105ana 14.00 — 17.00 u1osana (ar iepriekseju pierakstu)
14.00-15.00 2.gr. Net ﬁd bi 14.00-15.00 2.or.
Vingros$ana elradicionalie rokdarbi VingroSana
15:00 -16:30 12.30-14.30
9.30-16.00 . — . _ =

15.00 B “Masaza _1 7:00 Starptautiska Flamenko/¢iganu dejas
14.00 — 15.00 14.00 — 15.00 14.00 — 15.00
Gzllda kopiba Gz}lda kopiba Gglda kopiba
“Ed vesels!” “Ed vesels!” “Ed vesels!”

9.00 - 16.00 9.00 — 16.00

Velas mazgasana

(ar iepriekSéju pierakstu)
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Kopienas centra

t‘ # NODARBIBU SARAKSTS 2026.gada 23.03. — 27.03. talr. 27876984; 26688762; mes@diakonija.lv

MES V)
Pirmdien 23.marts Otrdien 24.marts TreSdien 25.marts Ceturtdien 26.marts Piektdien 27marts
3 . 9:30-10:30 , 11:00-13:00 R 9:30-10:30 . 9.30 — 11.00
L_9.v 5 nglu vlz:)l ;gsallie.:il;lgm .OT. —Rok darbi nglu Vla(;: ;gszllit.eggm .OT. Macamies lietot
ana = Adisana/Tamborésana = datoru/telefonu
Anglu val. iesacejiem 2.gr. Anglu val. iesacejiem 2.gr. (ar iepriekicju pierakstu)
11.00 — 12.00 2.30 - 11.00
11.30-13.00 10:00-11:00 SVETBRIDIS 10:00-11:00 %‘-‘—S
Lasam Bibeli Vingrojam lénam 12.00 — 13.00 Vingrojam lenam S

Sarunas ar macitaju

Domubiedru grupa
“Dziedot dzimu, dziedot augu

2

13.30 —15.00

12.00-13.00 1.gr.
VingroSana

Starptautiska

12.00-13.00 1.gr.
VingroSana

12.00 — 13.00 11.00 — 12.00
Macos runat latviski 1.gr 11.00 — 12.00 13:00 -15:00 Micos runat latviski 1.gr
10.30-12.30 13.00 — 14.00 Anglu valoda Lgr (A1) Sadraudziba 13.00 — 14.00
Izdedzinasana uz koka Macos runit latviski 2.gr 12.00 — 13.00 “Paldies, ka Tu esi!” Macos runat latviski 2.gr
14.00 - 15.00 Anglu valoda 2.or (A2) 15.00 - 16.00
Macos runat latviski 3.or Macos runat latviski 3.or
13:00 -15:00

11.00 — 12.00

9.00 — 16.00
Velas mazgaSana
(ar ieprieks€ju pierakstu)

9.00 — 16.00
Velas mazgaSana
(ar_ieprieks€ju pierakstu)

Velas mazgasana
(ar iepriekseju pierakstu)

Atbalsta grupa ukrainiem % teatra diena L—}“OO Deias_ medifz:lciia
(ar iepriek3gju pierakstu) 1105404 Najosana kopa ar Dianu
14.00-15.00 2.9r. M 14.00-15.00 2.or.
Vingrosana Netradicionalie rokdarbi Vingro$ana
15.00-16.00 9.30-16.00 17:00 Alalt).olo — 15.00
Makslas darbi Masaza . tbalsta grupa
péc parauga (ar iepriek3eju pierakstu) Meistarklase (ar ieprieks€ju pierakstu)
14.00 — 15._00 14.00 — 15.00 14.00 — 15.00
Gz:lda kopiba Galda kopiba Galda kopiba
ZEd vesels!” “Ed vesels!” “Ed vesels!”
9.00 — 16.00

9.00 - 16.00
Velas mazgaSana
(ar ieprieks¢ju pierakstu)
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Kopienas centra

t\ 7 NODARBIBU SARAKSTS 2026.gada 30.03. — 31.03. talr. 27876984; 26688762; mes@diakonija.lv

MES &
Pirmdien 30.marts Otrdien 31.marts
9:30-10:30
9:15 Anglu val. iesacéjiem 1.or.
Liiotana 10:30-11:30

Anglu val. iesacejiem 2.gr.

11.30-13.00
Lasam Bibeli

10:00-11:00
Vingrojam lénam

11.00 — 12.00
Anglu valoda 1.gr (A1)
12.00 — 13.00

Anglu valoda 2.gr (A2)

12.00 — 13.00
Macos runat latviski 1.gr
13.00 — 14.00
Macos runat latviski 2.gr
14.00 - 15.00
Macos runat latviski 3.gr

13.30 — 15.00
Atbalsta grupa ukrainiem
(ar ieprieks€ju pierakstu)

12.00-13.00 1.gr.

VingroSana
13.00-14.00

NiijoSana
14.00-15.00 2.or.

VingroSana

“Ed vesels!”

15.00-16.00 15:00-16.00
Makslas darbi S2:iont0.m1
S — SLAVESANA
14.00 — 15.00 9.30-16.00
Galda kopiba Masaza

(ar iepriekSéju pierakstu)

9.00 — 16.00
Velas mazgaSana
(ar ieprieksSéju pierakstu)

9.00 — 16.00
Velas mazgaSana
(ar iepriekSéju pierakstu)



mailto:mes@diakonija.lv
http://2.gr/
http://1.gr/
http://2.gr/
http://2.gr/
http://2.gr/

