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Petijuma kopsavilkums

Pétijuma analizeti Rigas Bérnu, jaunieSu un gimenes atbalsta centra JaunieSu atbalsta
centra (JAC) jaunieSu funkcionéSanas un patstavibas raditaji, lai identificétu tipiskos
jaunieSu profilus un atskirigas atbalsta vajadzibas. Analiz€ izmantoti dati par 661 jaunieti,
no kuriem detalizéta klasteranalizé ieklauti 488 jaunieSi, izmantojot pirmas novértéSanas
anketas. Klasteranalizes rezultata identificéti Cetri statistiski un praktiski nozimigi
jaunieSu profili, kas butiski atSkiras péc patstavibas limena, socialads funkcionéSanas,
sadzives prasmém un nepiecieSama atbalsta intensitates. Identificétie klasteri
atspogulo kontinuumu no pilniba patstavigiem jaunieSiem lidz jaunieSiem ar smagiem
funkcionaliem traucéjumiem vai bez kontakta ar atbalsta sistemu. Rezultati lauj
struktureti izprast JAC klientu grupas, diferencét atbalsta intervences un pilnveidot
pakalpojumu planoSanu un resursu sadali.

Probléeéma un pétijuma aktualitate

Jauniesi, kuri sanem atbalstu JAC, veido heterogénu mérka grupu ar butiski atSkirigam
vajadzibam, funkcionéSanas limeni un patstavibas pakapi. Vienota pieeja atbalsta
sniegSana var but neefektiva, jo daziem jaunieSiem nepiecieSams minimals konsultativs
atbalsts, savukart citiem nepiecieSama intensiva, ilgstoSa un multidisciplinara palidziba.
Bez sistematiskas jaunieSu grupéSanas péc funkcionésanas limena un vajadzibam nav
iespéjams optimali planot pakalpojumus, noteikt prioritates un efektivi izmantot
pieejamos resursus. Turklat jaunieSu pareja uz patstavigu dzivi ir kritisks posms, kura
nepietiekama atbalsta gadijuma pastav paaugstinats socialas atstumtibas, bezdarba,
paradu, bezpajumtniecibas un citu socialo risku attistibas risks. Lidz ar to ir
nepiecieSams empiriski pamatots jaunieSu profilu izvértéjums, kas lautu identificet
tipiskas probléemu kombinacijas un atbalsta vajadzibu strukttru.

Pétijuma mérkis

Pétijuma meérkis bija identificét tipiskos JAC jaunieSu funkcionéSanas un patstavibas
profilus, izmantojot klasteranalizi, ka ari raksturot katras jaunieSu grupas socialo
funkcionéSanu, patstavibas limeni, probleému raksturu un nepiecieSama atbalsta
intensitati, lai pilnveidotu pakalpojumu planoSanu un diferencétu atbalsta pieejas.

Pétijuma dizains un metodologija

Pétijums balstits kvantitativa sekundaro datu analizeé, izmantojot JAC klientu
noveértéSanas anketu datus. Analizé tika izmantoti dati par periodu no 2020. gada 1.



janvaralidz 2024. gada 31. decembrim, kopuma aptverot 30,5 tlikstoSus ierakstu un 1274
novértéSanas anketas, kas attiecinamas uz 661 jaunieti. Turpmakai analizei tika atlasitas
tikai pirmas novértéSanas anketas, nodroSinot datu salidzinamibu un izvairoties no
atkartotu novértéjumu ietekmes, rezultata analizéjot 488 jaunieSu datus.

Datu analizé€ izmantota two-step cluster analysis metode, kas lauj identificet homogéenas
noveérojumu grupas lielos datu apjomos. Analizes rezultata identificeti Cetri klasteri ar
labu statistisko kvalitati (silhouette indekss = 0,7, kas norada uz labu klasteru noskirtibu).
Klasteru veidoSana nozimigakie diferencéjoSie faktori bija jaunieSu prasmes finansu
planoSana, sp€ja veiktiepirkumus un segt majokla izdevumus, ka ari laika planoSanas un
briva laika organizéSanas prasmes.

Papildus kvantitativajai analizei tika veikta klasteru kvalitativa interpretacija, analizéjot
anketu komentarus, kas lava identificet katra klastera raksturigas socialas, funkcionalas
un uzvedibas pazimes.

Galvenie pétijuma secinajumi

Pétijuma identificeti Cetri batiski atskirigi jaunieSu profili, kas atspogulo dazadus
patstavibas limenus un atbalsta vajadzibas.

Pirmais klasteris (44,7%) ietver patstavigus un labi funkcionéjoSus jaunieSus, kuri
demonstré augstu patstavibas limeni, strada un/vai macas, dzivo patstavigi, spéj planot
budZetu un regulari segt izdevumus. Siem jauniesiem ir stabils socialais atbalsta loks un
skaidri nakotnes meérki, un viniem nepiecieSams galvenokart konsultativs un attistibu
veicinoSs atbalsts.

Otrais klasteris (13,6%) ietver jaunieSus parejas posma uz patstavibu, kuriem ir pamata
prasmes, bet nepietiek praktiskas pieredzes. Sie jauniesi biezi dzivo pie radiniekiem vai
citos atbalstitas dzives apstaklos, apvieno macibas ar darbu, bet viniem nepiecieSams
strukturéts atbalsts praktisko sadzives un finansSu prasmju attistiba.

TreSais klasteris (29,8%) ietver jaunieSus ar izteiktam gratibam vairakas dzives jomas.
Siem jaunieSiem raksturigas problémas izglitibd un nodarbinatiba, nepietiekamas
sadzives prasmes, finansu parvaldibas griutibas, socialas funkcionéSanas problémas un
daZzkart atkaribu pazimes. Sai grupai nepiecie$ams regulars, intensivs un visaptvero$s
atbalsts, kas ietver gan praktisko prasmiju attistibu, gan psihosocialu atbalstu.

Ceturtais klasteris (11,9%) ietver jaunieSus ar smagiem funkcionaliem traucéjumiem vai
bez kontakta ar atbalsta sistému. Saja grupa ietilpst jauniesi ar invaliditati, gariga rakstura
traucéjumiem vai jauniesi, ar kuriem nav iesp&jams uzturét kontaktu. Siem jaunie$iem
nepiecieSama specializéta aprlpe, ilgtermina atbalsts un starpinstitucionala sadarbiba.

Pétijuma rezultati apliecina, ka JAC jaunieSi nav homogéna grupa, bet sastav no vairakam
batiski atSkirigam apakSgrupam ar dazadam funkcionéSanas spéjam un atbalsta
vajadzibam. Lielaka dala jaunieSu demonstré relativi labu funkcionéSanu vai atrodas
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parejas posma uz patstavibu, tomér butiska jaunieSu dala saskaras ar kompleksam
problémam, kas prasa intensivu un strukturétu atbalstu.

Petijuma rezultati sniedz empirisku pamatu diferencétas atbalsta pieejas ievieSanai, kas
lauj JAC efektivak pielagot atbalsta intensitati un saturu jaunieSu individualajam
vajadzibam, optimizét resursu sadali un uzlabot jaunieSu integracijas rezultatus
sabiedriba.



