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Demogrāfiskās tendences un 
pieprasījums pēc sociālās 
aprūpes pakalpojumiem



Novecošanās

• Galvenais cēlonis - ilgstošā ļoti zemā dzimstība un vidējā mūža ilguma 
palielināšanās

• 65 gadus un vecāku personu īpatsvars 
• 1989. gadā – 12% 
• 2000. gadā – 15% 
• 2011. gadā – 18%
• 2024. gadā – 21%

• Sabiedrības vidējais vecums no 2000. līdz 2024. gadam palielinājās par 
4,5 gadiem (2024. gadā 43 gadi) 





Iedzīvotāju skaita izmaiņas



65 gadi un vecāku Rīgas iedzīvotāju skaita izmaiņas, avots CSP

Gads 2000 2011 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Skaits 119016122388127685128647129232129307130072130637129682130357131490

Īpatsvars (%) 16 19 20 20 20 20 21 21 21 21 22



Aprūpes mājās saņemēju skaita dinamika



Pakalpojuma saņēmēju skaita izmaiņas



Rīgas iedzīvotāju SAC pakalpojuma saņēmēju skaita dinamika



Aprūpes mājās saņēmēju sadalījums pa aprūpes līmeņiem



Aprūpes līmeņa izmaiņas

Aprūpes
līmenis 2022 2023 2024

1+2 18,5 16,6 14,9

3+4 81,5 83,4 85,1



Demence

Uz 10.12.2024. no 554 rindā uz Rīgas SAC reģistrētām personām:

• 238 jeb 43% personas bez demences, 

• 316 jeb 57% - personas ar demenci



Sabiedrība kļūst vecāka

Senioru veselība pasliktinās

Pieprasījums pēc aprūpes pakalpojumiem pieaug

SAC pakalpojuma saņemšanai cilvēkiem ir jāgaida rindā



➢ 2023.gadā pašvaldībai bija piešķirts valsts budžeta līdzfinansējums 487 083 EUR apmērā SAC institūciju aprūpētāju atalgojuma
nodrošināšanai, kas 2024.gadā netika turpināts. Minētā iemesla dēļ, kā arī palielinoties pieprasījumam pēc SAC pakalpojuma, lai
iekļautos pieejamajā finansējumā, no 2024.gada marta tika apturēta nosūtījumu uz SAC līgumorganizācijām izsniegšana, bet
no aprīļa izsniedzamo nosūtījumu skaits tika samazināts līdz 5 nosūtījumiem mēnesī, kas ievērojami ietekmēja SAC rindas
virzību;

➢ 2024.gada oktobrī SAC līgumorganizācijās finansēts mazāks vietu skaits (1338) nekā 2022.gada sākumā (1350);

➢ Ja 2022.gada sākumā rindā bija 373 personas, 2023.gada sākumā – 451, tad 14.10.2024. - 932;

➢ 2023.gadā vidējais gaidīšanas laiks SAC rindā bija 3 mēneši, 2024.gadā oktobra pirmajā pusē - vismaz 9 mēneši;

➢ 2024.gada budžeta grozījumos rasts papildu finansējums 582 000 EUR apmērā (iztrūkstošais finansējums, kā arī finansējums
papildu 130 vietām no oktobra, 130 vietām no novembra un 130 vietām no decembra (kopā 390 vietām), līdz ar to no 14.10.2024.
varēja atjaunot nosūtījumu izsniegšanu uz SAC līgumorganizācijām

SAC pakalpojuma rinda 2024.gadā (1)

Gads, datums Pašvaldības līdzfinansētais

vietu skaits līgumorganizācijās

Klientu skaits rindā

01.01.2022 1350 373

01.01.2023. 1540 451

01.01.2024. 1580 532

28.03.2024. 1510 628

15.05.2024. 1475 698

01.09.2024. 1371 878

01.10.2024. 1354 924

14.10.2024. 1338 (atsākta nosūtījumu izsniegšana) 932

30.10.2024. 1589 680

26.11.2024. 1686 559

10.12.2024. 1687 (līdz 31.12.2024. jāsasniedz 1738 

aizpildītas vietas)

554



➢Uz 10.12.2024. varētu izsniegt vēl ap 37 nosūtījumus, lai sasniegtu pašvaldības 1738

līdzfinansētas vietas, bet rindas virzība ir apstājusies, jo:

- rindā reģistrētās personas atliek pakalpojuma saņemšanu 

(uz 10.12.2024. no 554 rindā reģistrētām personām 159 atliek, 395 vēlas saņemt pakalpojumu);

-nav brīva vieta uz izvēlēto SAC (pamatā vēlas RSAC pakalpojumu vai līgumorganizācijas

SAC Rīgā/pierīgā). Izvēles galvenie iemesli – nevar samaksāt dārgāk kā 85% no pensijas, vēlas 

pakalpojumu Rīgā/pierīgā

(uz 10.12.2024.  RSAC "Mežciems" izvēlas 387 personas (225 ar demenci); RSAC "Gaiļezers" - 345 (194 ar demenci), RSAC 

"Stella Maris"- 244 (141 ar demenci));

-nav brīvas vietas personām ar demenci

(uz 10.12.2024. no 554 rindā reģistrētām personām 238 jeb 43% personas bez demences, 316 jeb 57% - personas ar 

demenci)

SAC pakalpojuma rinda 2024.gadā (2)



➢ Pašreiz gaidīšanas laiks SAC rindā līdz nosūtījuma izsniegšanai ar apliecinājumu uz līgumorganizācijām nav.  Pieprasīts RSAC 

"Mežciems" , RSAC "Gaiļezers" un RSAC "Stella Maris" pakalpojums, vidēji gaidīšanas laiks rindā ir 3 – 4 mēneši sievietēm bez 

demences, ar demenci ne mazāk kā 1 gads.  Ilgstoši netiek piedāvātas vietas RSAC «Gaiļezers» (remontdarbi, demenču nodaļas izveide);

➢ aptuveni 30% no rindā reģistrētajām personām atliek iestāšanos SAC (uz 10.12.2024. no 554 personām 159 atliek), kā iemeslus minot:

- uzlabojies veselības stāvoklis;

- nevēlas zaudēt klienta ienākumus;

- aprūpes mājās pakalpojums ir pietiekams;

- saņem materiālo atbalstu aprūpes pakalpojumam;

- pārāk ātri pienāca rinda SAC pakalpojuma saņemšanai, klients/piederīgie nav gatavi;

- piederīgie nevēlās veikt līdzmaksājumu;

➢ no SAC rindā uz 10.12.2024. reģistrētajām personām (554):

- 176 personas saņem aprūpes mājās pakalpojumu*;

- Nav personas, kuras atrodas SAC un gaida RSD nosūtījumu (SAC bez nosūtījuma atrodas tikai tās personas, kuras nav vērsušās RSD vai,

kuru deklarētā dzīvesvieta nav reģistrēta Rīgā);

- 29 personas atrodas ĪSA un gaida nosūtījumu (vēlas RSAC)*;

- 14 personām deklarētā dzīvesvietas adrese Rīgā ir mazāk par vienu gadu;

➢ brīvās vietas SAC līgumorganizācijās uz 10.12.2024. - 271 (visas brīvās vietās tiek piedāvātas ārpus Rīgas valstspilsētas pašvaldības 

administratīvās teritorijas);

SAC pakalpojuma rinda 2024.gadā (3)



RĪGAS VALSTSPILSĒTAS PAŠVALDĪBA

LABKLĀJĪBAS DEPARTAMENTS

dl@riga.lv

+371 67105151 ld.riga.lv

PALDIES PAR UZMANĪBU!

mailto:dl@riga.lv
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