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Petijuma kopsavilkums

Pétijums analizé aprUpes dzivesvieta pakalpojumu sanéméju sociali demografisko,
veselibas un funkcionalo profilu Rigas valstspilséta, balstoties uz visu klientu datiem,
kuriem pakalpojumu nepiecieSamibas izvértéjums veikts 2024. gada. Analizé ieklauti 12
785 unikali klienti, kas sanémusi dazadus aprupes dzivesvieta pakalpojumus, tostarp
aprupi majas, aprupéeta dzivesvieta sniegtos pakalpojumus, pavadona vai asistenta
atbalstu, droSibas pogu, siltas pusdienas majas un videovizites.

Pétijuma rezultati liecina, ka aprupes dzivesvieta pakalpojumu sanéméji galvenokart ir
gados vecakas personas ar kompleksam veselibas problémam un funkcionaliem
traucéjumiem, kuriem nepiecieSams regulars aprlpes un uzraudzibas atbalsts. Lielaka
dala klientu ir sievietes un seniori, ar vidéjo vecumu 76 gadi, un gandriz visiem klientiem
konstatétas hroniskas saslim8anas. Vienam klientam vidéji konstatéti tris funkcionalie
traucéjumi, kas butiski ietekmé spéju patstavigi funkcionét ikdienas dzive.

Pétijums sniedz batisku empirisko pamatu apripes dzivesvieta pakalpojumu
planoSanai, resursu sadalei un pakalpojumu attistibai, ipaSi nemot véra sabiedribas
novecoSanas tendences un pieaugoSo pieprasijumu péc ilgstoSas aprlupes
pakalpojumiem dzivesvieta.

Probléma un pétijuma aktualitate

Sabiedribas novecoSanas un hronisko slimibu izplatibas pieaugums rada buatisku
pieprasijumu péc aprupes dzivesvieta pakalpojumiem. Lai nodroSinatu efektivu socialas
aprupes sistémas planosanu, ir nepiecieSama preciza informacija par pakalpojumu
sanemeéju profilu, vinu veselibas stavokli, funkcionalajam spé&jam un aprupes vajadzibu
intensitati. Bez Sadas informacijas pastav risks nepietiekami planot pakalpojumu
kapacitati, neatbilstoSi sadalit resursus vai nenodroSinat klientu vajadzibam atbilstoSu
atbalstu.

Pétijuma aktualitatiipasi pastiprina fakts, ka gandriz visiem klientiem (99,9%) ir hroniskas
vai pastavigas saslim$anas, kas nozime ilgstoSu vai pastavigu aprupes nepiecieSamibu.
Vienlaikus liela dala klientu saskaras ar vairakiem funkcionaliem traucéjumiem, kas
bltiski ierobezo vinu autonomiju un palielina aprlpes intensitates nepiecieSamibu.



Petijuma merkis

Pétijuma meérkis ir raksturot apripes dzivesvieta pakalpojumu sanéméju profilu Rigas
valstspilséta, analizéjot klientu demografiskas pazimes, veselibas stavokli, funkcionalos
traucéjumus, invaliditates statusu, aprupes limeni, aprupes intensitati un uzraudzibas
nepiecieSamibu, lai nodroSinatu pieradijumos balstitu socialas aprupes pakalpojumu
planosanu un attistibu.

Pétijuma dizains un metodologija

Pétijums veikts ka kvantitativa administrativo datu analize, izmantojot visu aprupes
dzivesvieta pakalpojumu sanéméju datus Riga, kuriem pakalpojumu nepiecieSamibas
izvértéjums veikts laika perioda no 2024. gada 1. janvara lidz 2024. gada 28. decembrim.
Analize ieklauti 12 785 unikali klienti.

Analize aptver vairakus aprupes dzivesvieta pakalpojumu veidus, tostarp:
e aprupi majas,
e aprupéta dzivesvieta sniegtos pakalpojumus,
¢ pavadona un asistenta pakalpojumus,
¢ droSibas pogas pakalpojumu,

¢ siltas pusdienas majas,

videovizites.
Datu analize tika izmantoti klientu izvértéSanas dati, analiz€jot Sadus parametrus:

vecuma un dzimuma struktdru,

e aprupes limeni un aprupes stundu apjomu,

e invaliditates statusu,

e veselibas stavokli,

e funkcionalo traucéjumu veidus un skaitu,

e uzraudzibas nepiecieSamibu un tas intensitati.

Datu analize veikta, izmantojot aprakstoSas statistikas metodes, analizéjot klientu
sadalijumu péc dazadam sociali demografiskam un funkcionalam pazimem.

Galvenie pétijuma secinajumi

Pétijuma rezultati lauj identificét vairakas bultiskas aprlpes dzivesvieta pakalpojumu
sanémeju profila raksturojosas pazimes.



Pirmkart, aprupes dzivesvietd pakalpojumu sanémeéji galvenokart ir seniori. Klientu
vidéjais vecums ir 76 gadi, kas apstiprina, ka aprlpes dzivesvieta pakalpojumi primari ir
vérsti uz gados vecaku personu atbalstu. Sievietes veido 71% no visiem klientiem, kas
atbilst sabiedribas demografiskajai struktdrai, kur vecakas vecuma grupas dominé
sievietes.

Otrkart, klientiem raksturigs augsts veselibas problému izplatibas limenis. Gandriz
visiem klientiem (99,9%) ir hroniskas vai pastavigas saslim8anas, kas norada uz ilgstoSu
un kompleksu aprupes nepiecieSamibu.

TreSkart, klientiem raksturiga augsta funkcionalo traucéjumu izplatiba. Vidéji vienam
klientam konstatéti tris funkcionalie traucéjumi, kas nozimé butiskus ierobezojumus
patstaviga funkcionéSana un nepiecieSamibu péc regulara atbalsta.

Ceturtkart, aprupes dzivesvieta pakalpojumu sanéméjiem biezi nepiecieSama
uzraudziba un regulara aprupe. Liela dala klientu atrodas augstakos aprupes limenos,
kas nozime lielaku aprupes intensitati un aprtpes stundu skaitu.

Piektkart, invaliditates esamiba ir nozimigs faktors, kas saistits ar augstaku aprlpes
limeniun lielaku apripes stundu skaitu, kas norada uz cieSu saistibu starp funkcionaliem
ierobezojumiem un apriupes intensitati.

Kopuma pétijuma rezultati apstiprina, ka aprlupes dzivesvieta pakalpojumi ir kritiski
nozimigs atbalsta instruments personam ar buatiskiem veselibas un funkcionalajiem
ierobeZojumiem, ipasSi senioriem. Nemot véra sabiedribas novecosanas tendences,
prognozéjams, ka pieprasijums péc Siem pakalpojumiem turpinas pieaugt, kas nozime
nepiecieSamibu stratégiski planot pakalpojumu attistibu, kapacitati un resursu
nodrosSinajumu nakotné.



