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RIGAS SOCIALA DIENESTA
Sociala darba nodalas Dienas centrs pilngadigam personam "Kastanis" Aiviekstes 14
DARBA PLANS 2025.gada DECEMBRIS

tresdiena

ceturtdiena

piektdiena

01.12.
9.00-14.00 brivais apmekléjum
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

13.00-14.00 Anglu valoda .

02.12.
9.00-16.00 datori patstavigi
9.00-14.00 brivais apmekl&jums
10.00 Vizualas makslas pulcins
11.00 Glezno$ana(grupa nokomplektéta)

03.12.
9.00-14.00 trenazieri
9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

04.12.
9.00-16.00 brivais apmekl&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana
11.00 adiSana klubs

05.12.
9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.
11.30. vingroSana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

14.00 Rokdarbi. Ziemassvétku [11.00 Vingrosana 13.30 SDPP metodiska sanaksme 12.00-14.00 Anglu valoda . ﬂjgh

dekori 12.00 Anglu valoda 13.30. latvieSu valodas klubins é%

14.00 Linijdejas 13.00 Anglu valoda o
08.12. 09.12. 10.12. 11.12. 12.12.

9.00-14.00 brivais apmekléjum
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

13.00-14.00 Anglu valoda .

9.00-16.00 datori patstavigi
9.00-14.00 brivais apmekléjums
10.00 Vizualas makslas pulcing
11.00 GleznoSana(grupa nokomplektéta)

9.00-14.00 trenazieri
9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana

11.00 adi8ana klubs
12.00-14.00 Anglu valoda .

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingroSana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

14.00 darinasim Engelus 11.00 Vingrosana 13.00-14.00 Anglu valoda . 13.30. latvieSu valodas klubins 73\

16.00 Prata trenina nodarbibas [12.00 Anglu valoda 14.00 Linijdejas 13.00 TikSanas ar lizi Upiti %

14.00 Linijdejas 13.00 Anglu valoda 14.00 Rokdarbi. PérloSana sadarbiba ar bibliotéku =
15.12. 16.12. 17.12. 18.12. 19.12.

9.00-14.00 brivais apmekléjum
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

13.00-14.00 Anglu valoda .

14.00 Rokdarbi
darinasim ziepes
un sveces

9.00-16.00 datori patstavigi
9.00-14.00 brivais apmekléjums
10.00 Vizualas makslas pulcing
11.00 GleznoSana(grupa nokomplektéta)
11.00 VingroSana
12.00 Anglu valoda
12.00 Riku darbnica!

12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 izbraucam no Dz.stacijas
uz Ogri

15.00 apmeklejam

Ogres Centralo biblioteku

9.00-16.00 brivais apmekléjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana

11.00 adi8ana klubs
12.00-14.00 Anglu valoda .
13.30. latvieSu valodas klubing
14.00 Riiku darbnica!

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingroSana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

16.00 Prata trenina nodarbibas |13.00 Anglu valoda
22.12. 23.12. 24.12. 25.12. 26.12.
9.00-14.00 brivais apmekléjum
9.00-14.00 datori patstavigi 12.00 Ziemassvetki Priecigus >
12.00-13.00 Anglu valoda . kopa ar rukiem Ziemassvatkus! Psoiget ‘a/\{\:

13.00-14.00 Anglu valoda .

14.00 Rokdarbi.
cepsim piparkiikas
16.00 Prata trenina nodarbibas

b

29.12.
9.00-14.00 brivais apmekléjum
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .

13.00-14.00 Anglu valoda .

14.00 Rokdarbi.
cepsim piparkiikas
16.00 Prata trenina nodarbibas

4 5""111\\1(((."'

30.12.
10.00 Vizualas makslas pulcing
11.00 Glezno$ana(grupa nokomplektéta)
11.00 VingroSana
12.00 Anglu valoda

ir iespéja sanemt sociala darbinieka konsultaciju individuali katru darba dienu no 15.00-17.00 Talrunis : 67181895, e-pasts: rita.karpinska@riga.lv
ir iespéjams no pirmdienas Iidz ceturtdienai izmantot datoru, lai izprintétu konta izrakstus un citus dokumentus




