
 

 

RĪGAS SOCIĀLĀS 

APRŪPES CENTRS  

"GAIĻEZERS" 

 

Rīgas sociālās aprūpes centrs „Gaiļezers” (turpmāk – Centrs) izsludina  

Veselības aprūpes nodaļas ergoterapeita (profesijas kods: 2264 04)  

amata (0,5 slodze) uz nenoteiktu laiku pretendentu konkursu 

 

Amata mērķis:  

Nodrošināt klientiem ergoterapiju, lai uzlabotu viņu ikdienas dzīves kvalitāti un spēju 

veikt ikdienas aktivitātes. 

Prasības: 

●Otrā līmeņa profesionālā augstākā kvalifikācija, reģistrācija Ārstniecības personu 

reģistrā, ergoterapeita sertifikāts. 

●Praktiska darba pieredze veselības aprūpes jomā vismaz viens gads. 

●Valsts valodas zināšanas atbilstoši normatīvajos aktos noteiktajām prasībām (C1 

līmenis) 

●Profesionālās zināšanas un prasmes ergoterapijas tehnoloģijās un to pielietojums 

funkcionālo traucējumu, profilaksē un novēršanā. 

●Labas zināšanas par cilvēka anatomiju, fizioloģiju un psiholoģiju. 

●Spēja strādāt ar dažādu vecuma grupu klientiem gan grupās, gan individuāli. 

●Profesionālās ētikas izpratne, augsta saskarsmes kultūra, atbildības sajūta un 

teicamas komunikācijas spējas. 

●Labas prasmes darbā ar informācijas un komunikācijas tehnoloģijām, t.sk., prasmes 

ar datoru pieredzējuša lietotāja līmenī. 

 

Galvenie amata pienākumi: 

 

●Veikt klienta funkcionālo izvērtēšanu un sistemātisku datu apkopošanu par klienta 

funkcionālo stāvokli, to iespaidojošajiem faktoriem un attieksmi pret veselību. 

●Noteikt ergoterapijas mērķi, izstrādāt plānu tā īstenošanai un novērtēt ergoterapijas 

rezultātu. 

●Saglabāt un veicināt klientu neatkarību ikdienas aktivitātēs, izmantojot atbilstošu, 

novērtēšanu un ergoterapijas tehnoloģijas.  

●Novērtēt funkcionālos ierobežojumus klientiem un veikt apkārtējās vides pielāgošanu 

klientu vajadzībām. 

●Noteikt klientu vajadzību pēc tehniskās palīgierīces, ja nepieciešamas, to pielāgot 

klienta vajadzībām. 

●Stabilizēt, atjaunot vai uzlabot personas spēju pārvarēt psiholoģiskus, fiziskus un 

citus šķēršļus, kas traucē integrēties sabiedrībā. 

●Klienta pozicionēšana pareizā guļus, sēdus stāvoklī. 

●Darbinieku apmācība darbībai ar klientam nepieciešamajām palīgierīcēm (teorētiski 

un praktiski). 

●Kārtot jautājumus ar institūcijām, kuras izsniedz tehniskos palīglīdzekļus, par 

tehnisko palīglīdzekļu saņemšanu klientiem. 



●Piedalīties starpprofesionāļu komandā mērķu nospraušanā klientu rehabilitācijā un 

izdarīt atzīmes klientu lietās vismaz 2 x gadā vai pēc nepieciešamības biežāk. 

Mēs piedāvājam: 

●  Stabilu atalgojumu un sociālās garantijas; 

●  Mūsdienīgu darba vidi un labus darba apstākļus; 

●  Veselības apdrošināšanas polisi; 

●  Darba algu (0,5 slodze) – 900.00 EUR (pirms nodokļu nomaksas) 

 

Pretendentiem līdz 05.10.2025. plkst.17:00 iesniegt Rīgas sociālās aprūpes centrā 

“Gaiļezers”: Rīgā, Hipokrāta ielā 6, LV-1079; e-pasts: iveta.pusmucane@riga.lv ar 

norādi “Veselības aprūpes nodaļas ergoterapeita amata (uz nenoteiktu laiku) 

konkursam”: 

●  Motivētu pieteikumu; 

●  Profesionālās dzīves aprakstu (CV); 

●  Izglītību apliecinošu dokumentu kopijas. 

Kontakttālruņi papildus informācijai personāla atlases jautājumos 67012227 un 

ar vakanto amatu vietu saistītiem specifiskiem jautājumiem 67012230. 

Lūdzam ievērot, ka par rezultātiem tiks informēti tikai tie kandidāti, kuri tiks 

aicināti uz intervijām. 

 

Jūsu personas datu apstrādes pārzinis ir Rīgas valstspilsētas pašvaldība (Rīgas 

sociālās aprūpes centrs “Gaiļezers” Rīga, Hipokrāta 6, LV 1079). Adrese Rātslaukums 1, 

Rīga, LV-1539; elektroniskā pasta adrese riga@riga.lv. 

Personāla atlases nolūks ir noteikt atbilstīgāko no pretendentiem, ar kuru pašvaldība var 

nodibināt darba tiesiskās attiecības. 

Plašāka informācija par pretendenta personas datu apstrādi pieejama Noteikumos 

par personāla atlases privātuma politiku. 
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