
  1. 2. 3.

6. 7. 8. 9. 10.

13.   14. 15. 16. 17.

20. 21. 22. 23. 24.

27.   28. 29. 30. 31.

*  grupas ir pilnas Telefona numurs informācijai: 67181236 

10.30 prāta spēles
Darbinieku metodiskais  11.15 mūzikas dārgumi

Darbinieku metodiskais  

9.00 cigun 9.00 rīta rosme

13.00 latviešu valoda
konsultācija klientiem

11.15 pasaules tautu stāsti
10.30 prāta spēles

Darbinieku metodiskais  11.15 mana ēdiena recepte

9.00 cigun 9.00 rīta rosme 9.00 rīta rosme
10.30 prāta spēles

izglītojoši, organizatoriski,

darbs, informatīvi - 

10.00 vingr.gr.jaunība un veselība

darbs, informatīvi - 

10.00 vingr.gr.jaunība un veselība

13.00 latviešu valoda

9.00 rīta rosme
10.30 prāta spēles
9.00 rīta rosme

saimnieciski pasākumi.
izglītojoši, organizatoriski,13.00 latviešu valoda

konsultācija klientiem konsultācija klientiem

10.00 vingr.gr.jaunība un veselība

konsultācija klientiem
izglītojoši, organizatoriski,
darbs, informatīvi - 

10.30 prāta spēles

konsultācija klientiem

12.00 mākslas nodarbība

saimnieciski pasākumi.

saimnieciski pasākumi.

9.00 rīta rosme

pirmdiena otrdiena trešdiena ceturtdiena piektdiena

9.00 rīta rosme9.00 cigun 9.00 rīta rosme

RĪGAS SOCIĀLĀ DIENESTA Sociālā darba nodaļas

  Dienas centrs  "Kamene", Salnas ielā 2 DARBA PLĀNS 2025.gada oktobrim

VISAS NODARBĪBAS AR IEPRIEKŠĒJU PIERAKSTU

10.30 prāta spēles
9.00 rīta rosme

konsultācija klientiem

9.00 ķīniešu vingr.taiczi cuaņ

9.00 ķīniešu vingr.taiczi cuaņ

12.00 boccia 12.00 mākslas nodarbība

11.00 prāta spēles

11.00 prāta spēles

10.30 prāta spēles

konsultācija klientiem konsultācija klientiem

12.00 boccia 12.00 mākslas nodarbība

9.00 rīta rosme

11.00 prāta spēles

9.00 ķīniešu vingr.taiczi cuaņ 9.00 rīta rosme

saimnieciski pasākumi.konsultācija klientiem konsultācija klientiem
izglītojoši, organizatoriski,

9.00 rīta rosme9.00 rīta rosme9.00 cigun

12.00 boccia

12.00 boccia
11.00 prāta spēles

12.00 mākslas nodarbība

konsultācija klientiem

9.00 rīta rosme

Darbinieku metodiskais  
darbs, informatīvi - 

konsultācija klientiem saimnieciski pasākumi.

9.00 cigun
10.00 vingr.gr.jaunība un veselība

Darbinieku metodiskais  

izglītojoši, organizatoriski,13.00 latviešu valoda

11.15 mūzikas dārgumi
darbs, informatīvi - 

konsultācija klientiem

13.00 latviešu valoda

10.30 prāta spēles

konsultācija klientiem

9.00 ķīniešu vingr.taiczi cuaņ

konsultācija klientiem

10.00 vingr.gr.jaunība un veselība

konsultācija klientiem

10.30 prāta spēles

konsultācija klientiem

konsultācija klientiem


