RIGAS SOCIALA DIENESTA
Sociala darba nodalas, Dienas centrs "Kamene", Salnas iela 2
DARBA PLANS (pilngadigam personam)

AUGUSTS 2025

ceturtdiena

piekidiena

9.00 rita rosme

Darbinieku metodiskais darbs, informativi -

pasakumi un seminari, konferences,
sapulces, supervizijas

or iski,

10.00 spéles svaiga gaisa

11.00 prata spéles

12.00 Boccia

Individualas parrunas ar klientiem péc

10.30 prata spéles

12.00 nodarbiba ar terapijas el tiem

Individualas parrunas ar klientiem p&c vienoSanas

10.00 Vingros$anas grupa "Jauniba un veseliba"

10.00 spéles svaiga gaisa

11.15 Pasaules tautu stasti: Britu salu iedzivotaju
folklora

13.00 LatvieSu valoda

Individualas parrunas ar klientiem p&c vienoSanas

10.30 Celojumu klubs. DazZas dienas
Kurzeme

Individualas parrunas ar klientiem p&c

4 5 6 7 8
9.00 KinieSu vingroSana taiczi cuan 9.00 rita rosme 9.00 cigun 9.00 rita rosme 9.00 rita rosme

10.00 spéles svaiga gaisa 10.30 prata spéles 10.00 Vingrosanas grupa "Jauniba un veseliba" |10.30 prata spéles

11.00 prata spéles 10.00 spéles svaiga gaisa
12.00 Boccia 12.00 nodarbiba ar makslas terapijas elementiem |11.15 Mizikas dargumi: Viktors Lap&enoks Darbinieku metodiskais darbs, informativi -

or iski,
o o _ pasakumi un seminari, konferences,
Individualas pa.rrunvas z_\r Klientiem pte Individualas parrunas ar klientiem pec vieno$anas Individualas parrunas ar pecv a alas parrunas ar Klientiem pec vi a sapulces, supervizijas

11 12 13 14 15
9.00 Kinie$u vingros$ana taiczi cuan 9.00 rita rosme 9.00 cigun 9.00 rita rosme 9.00 rita rosme

Darbinieku metodiskais darbs, informativi -

organi iski,
pasakumi un seminari, konferences,
sapulces, supervizijas

11.00 prata spéles

12.00 Boccia

Individualas parrunas ar klientiem péc

Vv

12.00 nodarbiba ar terapijas el tiem

Individualas parrunas ar klientiem péc vienoSanas

10.00 spéeles svaiga gaisa

11.15 Mana &diena recepte: augli augusta

13.00 LatvieSu valoda

Individualas parrunas ar klientiem péc vieno$anas

Individualas parrunas ar klientiem péc

Vv

vieno$anas vienoSanas
18 19 20 21 22
9.00 Kinie$u vingrosana taiczi cuan 9.00 rita rosme 9.00 rita rosme 9.00 rita rosme
10.00 spéles svaiga gaisa 10.30 prata spéles 10.00 Vingro$anas grupa "Jauniba un veseliba" |10.30 prata spéles

Darbinieku metodiskais darbs, informativi -

organizatoriski,
pasakumi un seminari, konferences,
sapulces, supervizijas

25

9.00 KinieSu vingrosana taiczi cuan

10.00 spéeles svaiga gaisa
11.00 prata spéles
12.00 Boccia

Individualas parrunas ar klientiem péc
vieno$anas

26

9.00 rita rosme

10.30 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas elementiem

Individualas parrunas ar klientiem péc vieno$anas

27
9.00 Vingrosanas grupa'Jauniba un veseliba"

10.00 Ekskursija DC pastavigiem klientiem uz
Zuzeum. Senioru rits.

Individualas parrunas ar klientiem péc vieno$anas

28

9.00 rita rosme
10.30 prata spéles

11.15 Mazikas dargumi: Vasaras koncerts
Senbrunnas pili

Individualas parrunas ar klientiem pec
vieno$anas

29

9.00 rita rosme

Darbinieku metodiskais darbs, informativi -

organizatoriski,
pasakumi un seminari, konferences,
sapulces, supervizijas

Talrunis uzzinam : 67181236

11! SVARIGI !!!

Vietu skaits grupas - ierobeZots! Dienas centra nodarbibas var apmeklét tikai ar iepriek$€ju pierakstu!




