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RIGAS SOCIALA DIENESTA
Sociala darba nodalas, Dienas centrs "Kamene", Salnas iela 2
DARBA PLANS (pilngadigam personam)
MAIJS 2025
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Brivdiena Brivdiena
5 6 7 8 9 /10
9.00 rita rosme 9.00 rita rosme
10.30 dejas sédus 9.00 vingrosanas grupa "Jauniba un 10.30 kustibu prieks 9.00 rita rosme
eseliba"
Brivdiena 11.00 prata spéles veselt 11.15 Iinijdejas
12.00 nodarbiba ar makslas terapijas . . .
elementiem 11.00 Miuzika mieram un priekam 12.00 vingrosanas grupa "Jauniba T
un veseliba" . i, saimnicci iun
13.00 latviesu valoda .
alas pa: ar klienti péc vi a alas pa ar péc a: alas pa: ar klienti péc vi Sana: alas pa ar klienti péc vi a
12 13 14 15 16

9.00 kinieSu vingroSana taiczi
cuan

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas (zale) / prata
speles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar péc

9.00 rita rosme

10.30 dejas sédus

11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

9.00 vingrosanas grupa "Jauniba un
veseliba"

11.00 pasaules tautu stasti: Pasakas par
meénesi un sauli

13.00 latvieSu valoda

ar péc

9.00 rita rosme
10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingroSanas grupa "Jauniba

un veseliba"

ar klientiem péc vi

9.00 rita rosme

i is darbs, i

i un

19

9.00 kinieSu vingroSana taiczi
cuan

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas (zale) / prata
speles (209. kab.)
12.00 Boccia

ar péc

20
9.00 rita rosme

10.30 dejas sédus
11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

21

9.00 vingrosanas grupa "Jauniba un
veseliba"

11.00 Mana édiena recepte: Milakais
gimenes &diens
13.00 latviesu valoda

ar péc

22
9.00 rita rosme

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingroSanas grupa "Jauniba

un veseliba"

ar klientiem péc vi

23

9.00 rita rosme

i is darbs, i

26
9.00 kinieSu vingroSana taiczi
cuan

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas (zale) / prata
speles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar péc

27
9.00 rita rosme

10.30 dejas sédus
11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

28

9.00 vingrosanas grupa "Jauniba un
veseliba"

Dassin)
13.00 latviesu valoda

ar péc

11.00 Mizikas dargumi: DZo Daséns (Joe

29
9.00 rita rosme

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingrosanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar klientiem péc vi

30

9.00 rita rosme

is darbs, i

Talrunis uzzinam : 67181236

11! SVARIGI !!!
Vietu skaits grupas - ierobeZots! Dienas centra nodarbibas var apmeklét tikai ar iepriek$€ju pierakstu!




