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Biedribas Rehabilitacyjas centra “Mes esam lidzas”

30 gadu pieredze
rehabilitacijas un socialas rehabilitacijas pakalpojumu
organizesana

Andra Greitane,
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PVO Veselibas koncepcija

Veseliba ir spéja pielagoties un funkcionét
atbilstosi socialiem, fiziskiem un emocionaliem
Izaicinajumiem.

Huber et al. 2011
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"Mes esam lidzas" darbiba uzsakta

* 1992. gada ar ASV, Kanadas un Lielbritanijas
vestniecibu un Interlock International atbalstu

e 1993. gada oficiali registréeta nevalstisko
organizaciju registra
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Dibinasanas meérkis

nodrosinat kvalitativu, rietumu standartiem
atbilstosu starpdisciplinaru rehabilitaciju
bérniem ar funkcionésanas traucéjumiem,
ieviest jaunakas noveértésanas un terapiju
metodes.
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Starpdisciplinaras sadarbibas attistiba |

1995. gada noslégts darba ligums ar Veselibas ministrijas
Slimokasi, tagad NVD.

1995. gada uzsakta sadarbiba ar Latvijas Medicinas akadémijas,
tagad RSU Rehabilitacijas fakultati un 2014. gada ar RSU
programmu "Zobu higienists" - studentu kliniskaja apmaciba.
2000. gada nosléegts darba ligums ar Rigas domes Labklajibas
departamenta Socialo dienestu par DAC pakalpojumu
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Starptautiska sadarbiba
20 gadus ilga sadarbiba ar ASV Miciganas nacionalo gvardi
nodrosSinaja pieejamibu
— visjaunakajam IT tehnologijam,
deva iespéju attistit
— jaunas kompetencu izglitibas metodes,
sadarbibas rezultata pakapeniski izveidojam

— berniem draudzigu un funkcionesanai pieejamu
vidi.
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Zinatniski — petnieciska darbiba
No 2005. gada sadarbiba Eiropas Cerebralas triekas

pétniecibas projekta (angl. SCPE), kas ieklauts Vienotaja
Eiropas pétniecibas centra (angl. JRC).

Daliba pétniecibas darba kopa ar Eiropas kolégiem,
tulkojot un Latvija un Eiropa validejot funkcionalas
novertésanas instrumentus.
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Starptautiskie projekti
2011. - 2012. ESF projekts

Nr.1DP/1.4.1.2.4./10/APIA/NVA/029

"Psihologiska un funkcionala atbalsta centrs gimenem

ar berniem ar kustibu un attistibas traucejumiem”
Realizéts sadarbiba ar Norvégijas Lillehammeras universitates
partneriem
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Starptautiskie projekti

2013. - 2015. Eiropas Ekonomiskas Zonas (EEZ)
makroprojekts (SIF)

Nr.2012.EEZ/PP/1/MAC/072/023

"Agrinas attistibas centrs berniem ar ipasam
vajadzibam"
Sadarbibas projekts ar Islandi, kura laika uzsakta un turpinas
sadarbiba ar Islandes diagnostikas centru.
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Latvijas valsts budzeta projekti |

2017. gada

"Atbalsta pasakumi berniem ar autiska
spektra traucejumiem"™

LM 2017/24-1-06/03

lzveidots moderns alternativas komunikacijas kabinets ar
Tobii Dunavox (Zviedrija) skatiena navigatoru (Eye

tracter).
lzveidots moderns sensoras stimulacijas kabinets
bérniem ar AST.
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Latvijas valsts budzeta projekti Il

2018. gada

"Atbalsta pasakumi jauniesiem péec 18 gadu
vecuma ar funkcionaliem traucejumiem"

nr.LM 2018/24-1-04/21

lzveidota funkcionalo aktivitasu programma, fizioterapijas
kabineti aprikoti ar moderniem trenazieriem cilvékiem ar
funkcionésanas traucéjumiem,

sadarbiba ar Socialas integracijas valsts agenturu.
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Eiropas Sociala fonda projekts
2020.- 2021. gada

., VIés esam lidzas bérniem ar funkcioneSanas
traucéjumiem”

Nr.9.2.2.3/20/A/012

lzveidota funkcionalo aktivitasu programma bérniem ar
funkcionésanas traucéjumiem lidz 18 gadu vecumam

sadarbiba ar CFLA
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Biedribas Rehabilitacijas centra «Més esam lidzas»
darbibas pamata ir SFK (PVO, 2001) princips.

VISU bérnu attistiba ir svariga
Funkcionesana, Fithess, Draugi, Gimene,
Prieks, Nakotne

CanChild Centre for Childhood Disability Research, 2016
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Funkcionésana
Aktivitates

Prieks
Personiskie faktori
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Rigas domes Labklajibas departamenta finansé socialo
pakalpojumu

Dienas aprupes centru bérniem ar funkcionaliem
traucejumiem

20 bérniem- zéniem un meiteném vecuma lidz 18 gadiem
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Starpdisciplinaras komandas kopigajam darba mérkis ir bérnu
aktivitasu attistisana:

* Neatkarigu parvietosanos, izmantojot tehniskos paliglidzek|us
vai bez tiem,

* Neatkaribu ikdienas aktivitates,
* Komunikaciju un socialo komunikaciju,
* Veicinat bérnu ieklausanos izglitibas sisteéma.
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Gimene

Gimene un tas vértibas ir galvenais bérna dzive.

Vélamo rezultatu var sasniegt tikai ciesa sadarbiba
ar gimenes locekliem —

attistot “uz gimeni vérstus pakalpojumus”.
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Prieks

Visos pakalpojumos akcentéjam un veicinam
bérna attistibu,

palidzam veidot attiecibas ar citiem berniem.
Nozime ir So attiecibu kvalitatei.

Pakalpojumu planosana censamies attistit grupu
aktivitates.
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Nakotne

Visi bérni, ari bérni ar funkcionésanas
traucéjumiem nepartraukti attistas.
Svarigi gan vecakiem, gan pakalpojumu
sniedzéjiem jau no pasa sakuma

Tas nenozimé ignorét realitati, bet
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Starpdisciplinaro resursu apvienosana
bija un ir izmaksu efektiva un
dod mums iespeju atbalstit bérnus, jauniesus
un vinu gimenes jau 30 gadus.
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Paldies par uzmanibul!
Paldies visiem sadarbibas partneriem!
Priecigus Ziemassvetkus!
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