RIGAS SOCIALA DIENESTA

Sociala darba nodalas Dienas centrs pilngadigam personam "Kastanis",Aiviekstes iela 14
DARBA PLANS 2025.gada JANVARIS

pirmdiena

otrdiena

tresdiena

ceturtdiena

piektdiena

01.01.

Jaunais gads

02.01.

9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana

03.01.

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

13.00 Tiekamies J.Akuratera

9.00-14.00 brivais apmekl&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Izstades

Bez piecam divpadsmit!
atklasana

9.00-14.00 brivais apmekl&jums
9.30-11.00 Vizualas makslas pulcins
11.00 Gleznosana(grupa nokomplekt&ta)
11.00 VingroSana

12.00 Anglu valoda

12.30 Dejas sédus

9.00-16.00 brivais apmekl&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Linijdejas

9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana

11.00 adisana

12.00-13.00 Anglu valoda .
13.15. latviesu valodas klubins

SVETKI 11.00 adisana muzeja uz izstadi
12.00-13.00 Anglu valoda . “RobeZ3kirtne.
13.15. latviesu valodas klubins No nakotnes uz pagatni”.
lGgums pieteikties
06.01. 07.01. 08.01. 09.01. 10.01.

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingrosana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

13.01.

9.00-14.00 brivais apmekl&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Dziedasim angliski

13.00 Prata trenina nodarbibas

14.01.

9.00-14.00 brivais apmekl&jums
9.30-11.00 Vizualas makslas pulcins
11.00 Gleznosana(grupa nokomplekt&ta)
11.00 Vingrosana

12.00 Anglu valoda

12.30 Dejas sédus

15.01.

9.00-16.00 brivais apmekl&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Linijdejas

16.01.

9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 VingroSana

11.00 adisana

12.00-13.00 Anglu valoda .
13.15. latviesu valodas klubins

17.01.

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingrosana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

20.01.

9.00-14.00 brivais apmekI&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Dziedasim angliski

13.00 Prata trenina nodarbibas

21.01.

9.00-14.00 brivais apmekI&jums
9.30-11.00 Vizualas makslas pulcins
11.00 Gleznosana(grupa nokomplekt&ta)
11.00 Vingrosana

12.00 Anglu valoda

13.00 Celotaju klubs

Apilija- Italijas papédis

22.01.

9.00-16.00 brivais apmekI&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Linijdejas

23.01.

9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 Vingrosana

11.00 adiSana

12.00-13.00 Anglu valoda .
13.15. latvieSu valodas klubins

24.01.

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingrosana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

27.01.

9.00-14.00 brivais apmekI&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Dziedasim angliski

13.00 Prata trenina nodarbibas

28.01.

9.00-14.00 brivais apmekI&jums
9.30-11.00 Vizualas makslas pulcins
11.00 Gleznosana(grupa nokomplekteta)
11.00 VingroSana

12.00 Anglu valoda

12.30 Dejas sédus

29.01.

9.00-16.00 brivais apmekI&jums
9.00-14.00 datori patstavigi
12.00-13.00 Anglu valoda .
13.00-14.00 Anglu valoda .
14.00 Lmijdejas

30.01.

9.00-16.00 brivais apmeklgjums
9.00-14.00 datori patstavigi
11.00 Vingrosana

11.00 adiSana

12.00-13.00 Anglu valoda .
13.15. latvieSu valodas klubins

31.01.

9.00-12.00 Darbinieku
metodiskais darbs.

11.30. vingrosana ar fizioterapeitu
12.30 Lasisim latviski

* skaidrojumi

Pirmdienas, otrdienas, tresdienas, ceturtdienas ir iespé&ja lietot datoru no plkst.9.00-14.00 Dienas centra pieejami laikraksti, Zurnali, gramatas un galda spéles
ir iespéja sanemt sociala darbinieka konsultaciju individuali katru darba dienu no 15.00-17.00 Talrunis : 67181895, e-pasts: rita.karpinska@riga.lv




