pirmdiena

otrdiena

RIGAS SOCIALA DIENESTA
Sociala darba nodalas, Dienas centrs "Kamene", Salnas iela 2
DARBA PLANS (pilngadigam personam)

JANVARIS 2025

treSdiena

Jaungada brivdiena

ceturtdiena
2
9.00 rita rosme
10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingroSanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar péc

piektdiena
3
9.00 rita rosme

is darbs, i

un

6
9.15 rita rosme ara

9.00 taiczi cuan

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas (zale) / prata
spéles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar péc

7
9.00 rita rosme

10.30 dejas seédus
11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

8
9.15 rita rosme ara

12.00 Jaungada pasakums

9
9.00 rita rosme

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingroSanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar klientiem péc vi

10
9.00 rita rosme

iskais darbs, i

seminari, sapulces,

13
9.15 rita rosme ara
9.00 taiczi cuan

10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas (zale) / prata
spéles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar péc

14
9.00 rita rosme
10.30 dejas seédus

11.00 celotaju klubs: Zanzibara

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

15
9.15 rita rosme ara

9.00 vingroSanas grupa "Jauniba un
veseliba"

13.00 latvieSu valoda

ar péc

11.00 dzejas stunda: Dzeja un miizika

16
9.00 rita rosme
10.30 kustibu prieks

11.15 Iinijdejas

12.00 vingrosanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar klientiem péc vi

17
9.00 rita rosme

is darbs, i

seminari, sapulces,

i un

20
9.15 rita rosme ara
9.00 taiczi cuan

11.15 prata spéles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar klientiem péc vi

21
9.00 rita rosme
11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

22
9.15 rita rosme ara

9.00 vingrosanas grupa "Jauniba un
veseliba"

13.00 latvieSu valoda

ar péc

11.00 pasaku stunda: Ziemas pasakas

23
9.00 rita rosme

10.00 galda kultiira: Jaungada
ediens

12.00 vingrosanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar péc

24
9.00 rita rosme

iskais darbs, i

27
9.15 rita rosme ara

9.00 taiczi cuan

11.15 prata spéles (209. kab.)

12.00 Boccia

ar klientiem péc vi

28
9.00 rita rosme

11.00 prata spéles

12.00 nodarbiba ar makslas terapijas
elementiem

29
9.15 rita rosme ara

9.00 vingroSanas grupa "Jauniba un
veseliba"

George Michael (DZordZs Maikls)
13.00 latvieSu valoda

ar péc

11.00 pasaules un latviesu miuzikas legendas:

30
9.00 rita rosme

12.00 vingrosanas grupa "Jauniba
un veseliba"

ar klientiem péc vi

31
9.00 rita rosme

iskais darbs, i

seminri,

sapulces,

i un

Talrunis uzzinam : 67181236




