Krizes centrs

Jebkura krizes situacija var Vversties krizes centra.
Tiestbas sanemt krizes centra pakalpojumu ir
gimeném ar bérniem (tai skaita visam pilngadigam
personam, kuras dzivo viena majsaimnieciba), kuri
nonakusi Kkrizes situacija, gratniecém, ka ari krizes
centra esosa bérna vecakam, kuram partrauktas
aizgadibas tiesbas, ja Rigas barintiesa atzist, ka
tas ir bérna vislabakajas intereses. Akatas Kkrizes
situacijas Kkrizes centrs uznems ari Riga nedeklargtas
gimenes, lidz cita situacijai atbilsto$a risinagjuma
atraSanai.
+« KC "Burtnieks", Burtnieku iela 37, talr.
67202737, 27338389
« KC "Milgravis", Ezera iela 21,
talr. 67398383 (stacionarais), 6590800(LMT)

Atbalsta grupas

Persona, kuras deklaréta dzivesvieta ir Rigas
valstspilsétas pasSvaldibas teritorija, var sanemt
apmaksatu  Atbalsta grupas pakalpojumu
personam, kuras cietuSas no vardarbibas,
verSoties pie sociala pakalpojuma sniedzgja (pé&c
izvéles):

+ Biedriba “Atbalsta un izaugsmes centrs
“Alendum”, Pulkveza Brieza iela 6, Riga
talr.27016380

+ Biedriba “Centrs Marta”, Matisa iela 49A-11,
Riga, talr. 67378539

+ Biedriba “Skalbes”, Terbatas iela 69, Riga talr.
24551700

Atbalsta grupas pakalpojuma sanems$ana tiek

nodrosinata anonimitate.

Diennakts krizes talruni
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Bezmaksas atbalsta talrunis noziegumos
cietusajiem

A
olle,

116006 S’@a

Plkst. 12.00 Iidz 22.00
(pieejams ari brivdienas un svetku
dienas)

Interneta  vietné www.cietusajiem.lv  ir
iespéja izmantot térzesanas logu rakstiskai
sazinai arkonsultantu.  Vietne ir domata
noderigas informacijas iegusanai gadijuma ja
Jas, vai kads, kuru Jas pazistat, ir cietis no
jebkada veida noziedziga nodarijuma vai ir
redzgjis, ka tiek izdarits noziedzigs nodarijums.
Interneta vietné ir sniegta informacija par
institicijam, kuras Jas varat gat atbalstu,
neatkarigi no noziedziga nodarijuma veida un
izdariSanas laika. Informacija pieejama
latviesu, anglu un krievu valodas.

Atbalsts un socialie
pakalpojumi

pilngadigam personam,

kuras cietusas no

vardarbibas, un

personam, Kuras
veikuSas vardarbibu

Vardarbiba var skart jebkura dzimuma
un vecuma cilvekus neatkarigi no vinu
sociala statusa. Lai partrauktu

vardarbibu, atbalstu var sanemt ka no
vardarbibas cietusas

personas, ta vardarbibas veicgji.



http://www.cietusajiem.lv/

Valsts apmaksats
socialas rehabilitacijas

pakalpojums

Valsts apmaksats socialas rehabilitacijas
pakalpojums gan sievietém, gan virieSiem -
dzivesvieta vai ar izmitinasanu Krizes centra, tas
ir, psihologa,
konsultacijas.

sociala darbiniecka un jurista
Pakalpojumu var sanemt,
vérSoties pasSvaldibas socialaja dienesta (tam
nav obligati jabait Tavas dzivesvietas
socialajam dienestam) vai tiesi pie pakalpojuma

$niedzéja.
+ Individualu specialistu konsultaciju veida
atbalstu sniedz: lidz 10 individualas

specialistu konsultacijas (var  palielinat  lidz
120 konsultacijam) — nodrosina biedriba “Centrs
MARTA”, Matisa iela 49A-11, Riga, t.67378539, e-
pasts: centrs@marta.lv; biedriba “Skalbes”, Terbatas
iela 69, Riga, t.24551700, e-
pasts: skalbes@skalbes.lv un nodibinajums “Sociala
atbalsta un izglittbas fonds” struktiirvieniba
“Gimenu atbalsta centrs DUJA”, Brivibas gatvé 195-

28, Riga, t. 62005081, e-pasts:
centrsduja@atbalstafonds.lv.
+ Socialas  rehabilitacijas  kursa  veida  ar

izmitinaSanu atbalstu sniedz: (lidz 30 dienam, bet
var pagarinat lidz 180 dienam) — biedriba “Socialo
pakalpojumu attistibas centrs” krizes centrs
“Milgravis”, Ezera iela 21, Riga t.67398383, e-pasts:
gimenes@krize.lv un nodibinajums “Talsu sievieSu
un bérnu krizu centrs” “Zibeni” Arlavas pag., Talsu
nov., t.63291147, e-pasts: info@krizucentrs.lv.
Socialas rehabilitacijas kursu institiicija var
sanemt kopa ar bérnu/iem.

+ Pakalpojumu droSa patvéruma veida (krizes
dzivoklis), nodroSina augsta vardarbibas riska

gadijumos (kad vardarbiba cietusas pilngadigas
personas veseliba un dziviba ir apdraud€ta) un
atbalstu sniedz: biedriba “Centrs MARTA”, Matisa
iela  49A-11, Riga, 1.67378539, e-pasts:
centrs@marta.lv, nodibinajums “Sociala atbalsta un
izglitibas fonds” struktiirvieniba “Gimenu atbalsta
centrs DUJA”, Brivibas gatvé 195-28, Riga, t.
62005081, e-pasts: centrsduja@atbalstafonds.lv un
biedriba “Latvijas Sarkanais Krusts”, Burtnieku
iela 37, Riga, t. 29403885, e-pasts:
ieva.antonsone@redcross.lv.

I Drogu patverumu (krizes dzivokli) var sanemt
kopa ar bérnu/iem un ta atraSanas vieta ir anonima.

Valsts apmaksatu socialas rehabilitacijas
programmu dzivesvieta bez izmitinaSanas var
sanemt ari vardarbibu veikusas pilngadigas
personas. Pakalpojums palidzes apzinat fiziskas
un psihologiskas vardarbibas pielietosanas
sekas un mazinat vardarbibas izpausmes pret
apkartgjiem (gimen& partneri, bérniem u.c.
iespéjams ari citiem pieaugusiem cilvékiem).
Rehabilitacijas pakalpojumu var sanemt,
vérsoties pasvaldibas socialaja dienesta (tam
nav obligati jabut Tavas dzivesvietas
socialajam dienestam). lesniegumu un sociala
darbinieka vai psihologa atzinumu par
pakalpojuma nepieciesamibu var noformét
socialaja dienesta.

+ SIA “Macbu centrs MKB?”, talr. 29419787,
macibucentrsmkb@inbox.lv nodrosina lidz
seSpadsmit 45 minGSu  individualas
konsultacijas vai 16 divu stundu nodarbibas
grupa.

Sociala darbinieka
konsultacija socialaja

dienesta

2 © O

Darba laika veérSoties socialaja dienesta
péc palidzibas, socialais darbinieks
sniegs Tev atbalstu un kopa ar Tevi
vienosies par labako ricbas planu un
palidzés rast atbildes uz praktiskiem
jautdgjumiem.

Lai pieteiktos uz viziti, jazvana uz sava

rajona teritorialo centru.
Kontaktinformaciju meklé Rigas domes
Labklajibas departamenta majaslapa

Id.riga.lv sadala"Pasvaldibas iestades™

- "Rajona nodalas". Ja nav saprotams,
kuram teritorialajam centram zvanit, to
var noskaidrot, zvanot uz Rigas Sociala
dienesta informativo talruni 67105048,
25770080 (darba dienas, darba laika).

Ar socialo darbinieku var sazinaties ari
telefoniski. Sociala darbinieka telefonu

darba laika palidzes uzzinat
informators.
Ja  velesies saglabat anonimitati,

socialais darbinieks vares palidzet ar
informacijas sniegSanu un konsultaciju.

Savas
(atbilstosi

pasvaldibas iedzivotajiem
deklargtajai  dzivesvietai)
socialais  darbinieks var piedavat
plasaku socialo pakalpojumu klastu
atbilstosi vajadzibam.

Socialie pakalpojumi un sociala
darbinieka konsultacijas ir
BEZ MAKSAS!
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