| KAS VAR BUT ASISTENTS? |

e Asistents var but cilveks, kuram ir darba
vai personiska pieredze saskarsmé ar

cilvekiem ar invaliditati.

e Samaksa asistentam tiek noteikta atbilstosi
sniegtajam asistenta pakalpojuma stundu
skaitam, samaksu aprékinot atbilstosi valsts
nodroSinatajam finans€juma apméram par
vienu pakalpojuma sniegSanas stundu,
Ministru  kabineta noteikumos Nr.316

noteiktaja apmera.

ASISTENTA PAKALPOJUMA
PIEPRASITAJA/SNIEDZEJA
PIENAKUMI:

péc Sociala dienesta uzaicinajuma ierasties

dienesta, lai noslégtu ligumu par

pakalpojumu;

nekavgjoties  zinot  par  parmainam

apstaklos,  kuri  nosaka  asistenta

pakalpojuma sanemsSanu vai par kuriem
sakara ar pakalpojuma sanemsanu ieprieks
sniegtas zinas;

e Informét dienestu par asistenta nodoklu
maksataja statusa mainu (tiek registréta
vai slégta saimnieciska darbiba), ka ari, ja
tieck atvérta darba nesp€jas lapa pamata
darba vieta;

e Jesniegt ikmeéneSa parskatu par faktiski

sniegto pakalpojumu liguma noteiktaja

termina un kartiba.

Lai sanemtu asistenta pakalpojumu Riga,
cilvekam ar invaliditati vai ta likumiskajam
parstavim javersas Rigas Sociala dienesta
savai dzivesvietai tuvakaja Asistentu

nodala:

Kurzemes rajona un
Zemgales priekspilsétas iedzivotajiem
PARDAUGAVAS RAJONA NODALA:
Teritorialaja centra ,,Dzirciems”
Baldones iela 2, 411.kab. 7 67012356, 67037899

Latgales priekspilsétas iedzivotajiem
Vidzemes priekSpilsétas, Centra rajona un
Ziemelu rajona iedzivotajiem
APVIENOTAJA NODALA:

Maza Lubanas iela 8, 1.kab. 7 67105527,
67181862

PIENEMSANAS LAIKI:

P&c ieprieksgja pieraksta
Pirmdiena: 9.00 — 12.00; 13.00 — 18.00
Otrdiena: 9.00 — 12.00; 13.00 — 16.30
Tresdiena: 9.00 — 12.00; 13.00 —16.30

Ceturtdiena: 9.00 — 12.00; 13.00 — 16.30

Plasaku informaciju par socialajiem
pakalpojumiem un socialo palidzibu Riga
Jus varat iegut:

_____________________________________

ZVANOT:

pa Rigas Sociala dienesta informativo talruni

® 67105048; 25770080
(darba dienas darba laika)

Rigas domes Labklajibas departamenta
majas lapu:
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Valsts finansetais asistenta
un pavadona pakalpojums
pasvaldiba cilvekiem ar
invaliditati

RIGAS VALSTSPILSETAS
PASVALDIBAS
LABKLAJIBAS
DEPARTAMENTS

2025. gada janvaris



Asistenta  pakalpojuma  pieskirSanas un
sanem$anas  karttbu nosaka 18.05.2021.
Ministru kabineta noteikumi Nr.316 ,,Noteikumi
par asistenta, pavadona un apriipes pakalpojumu
personam ar invaliditati”
Asistenta pakalpojuma meérkis - palidzet cilvekam
ar invaliditati parvietoties arpus majokla (noklut
vieta, kur cilveks strada, macas, nokliit pie arsta,
uz rehabilitacijas iestadi, biedribu u.c.).
ASISTENTA PAKALPOJUMU IR
TIESIBAS SANEMT:
- bémam no 5 hidz 18 gadu vecumam ar
invaliditati, pamatojoties uz Veselibas un
darbsp&ju ekspertizes arstu valsts komisijas
(VDEAVK) atzinumu par ipasas kopSanas
nepiecieSamibu sakara ar smagiem
funkcionaliem trauc&jumiem;
- pieaugusam cilvékam ar | vai Il invaliditates
grupu, ja personai ir redzes, kustibu vai garigas
funkciong&sanas ierobezojumi
- pavadona pakalpojumu (60 stundas ménesi) -
bémam no 5 Iidz 18 gadu vecumam ar
invaliditati, pamatojoties uz VDEAVK atzinumu
par pavadona nepiecieSamibu

pakalpojuma sanemS$anai, Iliguma kopiju par
rehabilitacijas  pakalpojuma  sanemSanu, vai
arstniecibas ~ pakalpojuma  vai  rehabilitacijas
pakalpojuma sniedz€ja izzinu par pakalpojuma

sanemsanas ilgumu.

2. Pilngadigam personam papildus pievieno izzinas,

kas apliecina cilveka sabiedriskas aktivitates:

- darba dev€ja apliecindjums vai saimnieciskas

darbibas veicg€ja pasapliecinajums, ka cilveks strada;
- macibu iestades apliecinajums, ka cilvéks macas;
- Paralimpiskas komitejas apliecinajums, ja

nodarbojas ar paraolimpisko sportu;

- dienas apriipes centra vai Specializetas darbnicas
attiecigo

apliecinajums, ka cilvéks apmeklé

institliciju,

- brivpratiga darba organizetaja un brivpratiga darba

veicgja ligums, ja veic brivpratigo darbu;

- biedribas, nodibinajuma vai kapitalsabiedribas

apliecinajums, ja persona ir valdg;

- gimenes arsta apliecindgjums par hemodializes vai
simptomatiskas

kimijterapijas procediram (vai
terapijas) procediram pilngadigam personam.

ASISTENTA PAKALPOJUMA APJOMS

ASISTENTA PAKALPOJUMA
PIESKIRSANA

LAI SANEMTU ASISTENTA vai Pavadona
PAKALPOJUMU

- cilvekam ar invaliditati vai likumiskajam

parstavim Rigas Socialaja dienesta jaiesniedz

rakstisks iesniegums un japievieno $adi

dokumenti:

1. Nepilngadigam personam

-VDEAVK atzinums - ja $§1 informacija nav

pieejama pasvaldibu informacijas sist€éma;

-ja asistenta pakalpojumu pieprasa palielinata

apjoma ( 100 stundas ménesi), lai ne retak ka

reizi__nedéla sapemtu arsta  nozimétas

mediciniskas procediras vai rehabilitacijas

pakalpojumus, iesniegumam papildus pievieno

gimenes (vispargjas prakses) arsta vai arst€josa

arsta nosiitijuma Kkopiju attieciga arstniecibas

Rigas Socialais dienests viena ménesa laika:

e parbauda un izverté cilveéka atbilstibu asistenta

pakalpojuma sanemSanas nosacijumiem;
e pilngadigai personai klatiené
pakalpojuma  nepiecieSamibu  un

nosaka:;

- asistenta pakalpojuma apjomu (konstants stundu

apjoms menesi)
- asistenta pakalpojuma  sanemsanas
gadiem;
e pienem
pakalpojuma pieskirSanu, vai par
pieskirt asistenta pakalpojumu.

izverte
atbalsta
intensitati atbilstoSi Ministru kabineta noteikumu
Nr.316. l.pielikuma noteiktajiem krit€rijiem un

periodu
atbilstoSi invaliditates periodam, bet ne ilga par 3

lémumu par asistenta vai pavadona
atteikumu

Cilvekiem ar invaliditati, iznemot tos, kuri
atrodas ilgstoSas socialas apripes institlicija,
stacionara arstniecibas iestadé vai ieslodzijuma
vieta, ir tiesibas sanemt no valsts budzeta
apmaksatu asistenta pakalpojumu atbilsto$i
Ministru ~ kabineta ~ noteikumu  Nr.316.
1.pielikuma 7.punkta noteiktajam apjomam :
PicauguSiem cilvekiem ar 1 grupas redzes
invaliditati, kuri sanem pabalstu par asistenta
izmantoSanu personam ar [ grupas redzes
invaliditati, noteikto asistenta pakalpojuma
apjomu samazina par 40 stundam ménesT,
Palielinats apjoms pie noteiktam aktivitatém
tiek pieskirts personam ar i grupas invaliditati
kops bernibas, kam noteiktas 1pasas kopsSanas
indikacijas.
Asistenta pakalpojuma apjomu nosaka, nemot
veéra atbalsta intensitates nepiecieSamibu un
iesaisti aktivitates :
strada algotu darbu, gist ienakumus no
saimnieciskas darbibas, studé augstskola vai
nodarbojas ar paraolimpisko sportu - 80 stundas
meénest;
iegiist izglitibu pamata, vidéjas vai profesionalas
izglitibas iestade€; pilda biedribas, nodibinajuma
vai kapitalsabiedribas valdes locekla pienakumus
— 60 stundas ménesT;
veic brivpratigo darbu (oficiali noformétas
ligumattiecibas), apmeklé dienas apriipes centru
vai specializ€to darbnicu, sanem hemodializes
procediiras vai kimijterapiju — 40 stundas ménest;
veic citas darbibas, pieméram, apmekle arstus,
socialos pasakumus — 15 stundas ménes.
Pie loti lielas atbalsta intensitates nepiecieSamibas
aktivitatem  tiek  pieskirts divreiz  lielaks
pakalpojuma apjoms.




