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Es esmu bagats,
man pieder viss
kas ar mani ir noticis.

/M. Cakla
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Dienas centra Jums ir iespeéja:

. Satikties ar domubiedriem, gat
atbalstu gruta situacija un
shiegt palidzibu citiem

. Sanemt sociala darbinieka
konsultacijas

. Svinét svetkus, doties
ekskursijas un apmeklét
dazadus kultdras pasakumus

. Aktivi lldzdarboties Dienas
centra aktivitatés

Pieejamie pakalpojumi:

o Tematiskas grupu tikSanas

« Prata trenina nodarbibas

o Koris

o LatvieSu valodas nodarbibas

krievvalodigajiem

Anglu valodas nodarbibas

« Radosas nodarbibas

(zida apgleznoSana, tamborésana, rotu
izgatavoSana no pérlitém, dekupaza,
filceSana, marmorésana, stikla
apgleznosSana, enkaustika, svecu
lieSana, ziepju gatavoSana u.c.)

o Kustibu terapija

o Nojosana

o Linijdejas

« Datora un interneta pieejamiba

o Presesizdevumu un gramatu

pieejamiba

Svariqi zinat:

Visi sociala darba specialistu
pakalpojumi ir konfidenciali
un bez maksas.

Dienas centrs ir atbilstoSi
piemérots arl
cilvékiem ratinkréslos.

Esiet gaiditi
Dienas centra pieaugusajiem
»Kengarags”




