,Man ir tiesibas but
tadam kads es esmu!”

Individualas socialas rehabilitacijas programmas istenosana pilsétvide - musdienigu socialo
pakalpojumu nodrosinasana ari jauniesiem ar smagiem funkcionaliem traucéjumiem!

MARIS GRAVIS
BIEDRIBAS «RIGAS PILSETAS «RUPJU BERNS»
valdes priekssedétajs



SVARIGAKIE FAKTI PAR
biedribu « RUPJU BERNS»

Biedribas
/ ) o \ «Rigas pilsétas «Rupju berns»»
= 29 gadu pieredze (dibinata 1994. struktdrvienibas
RIGA

gada)

= 3 pakalpojumi virzieni — gimenu
atbalsts, alternativa +
nodarbinatiba, dzivesvieta

= Vecaku dibinata Biedriba

\_ 4

Atbildiba

Attistiba Izciliba

2 Dzivesprieks



Sabiedriba balstits pakalpojuma
modelis

= Konsultacijas gimeném

= Gimenes asistenta
pakalpojums |
~ = Atelpas briza pakalpojums |

= «Zvaiginu dzirksts» —

~ muziku grupa

- = Nometnes
pieaugusajiem

= Grupu majas
pakalpojums

= Grupu dzivokla

pakalpojums » Dienas atbalsta centrs

bérniem

RB modelis, balstits 20
gadu darba pieredze

- = Dienas aprupes centra
pakalpojums

= Specializétas darbnicas
pakalpojums

Pakalpojumi modelis veidots, lai aptvertu visu cilveka
dzives gajumu

= Nometnes skolniekiem
‘ vasaras/ ziemas brivlaikos

3






INDIVIDUALAS SOCIALAS
REHABILITACIJAS PROGRAMMAS

Istenojam kops$ 2018. gada

Pakalpojuma ietvaros nod
«parasta» ires dzivokli un

rosinam dzives vietu
papildus

nepiecieSamos pakalpojumus.

Papildus pakalpojumi var

out loti dazadi.
umu.

Programmai nav ierobezoj



PARASTA DAUDZDZIVOKLU EKA CAKA IELA

Saja éka jau 5 gadus dzivo &etri jaunies$i ar vidéjiem intelektualas
attistibas traucejumiem.



Moderna e€ka Vairogu iela

Jau 5 gadus vienistabas dzivoklos pakalpojumu programmas ietvaros
sanem divas personas ar intelektualas attistibas traucéjumiem.



Parasta «daudzstavene» Purvciema iela

Saja éka kops 2008. gada pakalpojumu programmas ietvaros sanem viens
puisis ar intelektualas attistibas traucéjumiem



JAUNUMS

« SADARBOJOTIES RIGAS PASVALDIBAI, VSAC
vadibai un Biedribai notiek darbs pie jauna
pakalpojuma izveides.

 MERKA GRUPA: VSAC klienti, kas sasniegusi
pilngadibu
« MERKIS: Pilngadigu personu VSAC vieta

piedavat IP un nodrosinat sabiedriba balstitus
pakalpojumus.



AKTUALITATES

DALIBNIEKU IZVERTESANA
DZIVOKLA MEKLESANA

PE
PA
PA

RSONALA PIESAISTE
KALPOJUMA DEFINESANA

PILDUS PAKALPOJUMU ORGANIZESANA



VAJADZIBAS

e Visas izveértétas personas ir ar smagiem gariga rakstura
traucéjumiem. Visiem ir viena vai vairaku veidu papildus
funkcionalie traucéjumi: kustibu traucéjumi, redzes
trauceéjumi, runas/valodas traucejumi. 4 pilngadigam
personam ir nokartota 1.invaliditates grupa. Nepilngadigai
jaunietei ir invaliditate kops bérnibas.

* Visiem puisSiem ir nepiecieSama pilniga palidziba aprupes,
ikdienas vajadzibu nodrosinasana. lesaistisanas
meérktiecigas aktivitatés iespéjama individualas nodarbibas
ar fizisku palidzibu no atbalsta personala puses, veicot
nepiecieSamo darbibu ar klienta roku un komenteéjot
notiekoso.



VAJADZIBAS

Pasi nespéj zinot par savam vajadzibam.

Mobilitate- visiem puiSiem ir nepiecieSama individuala palidziba, uzraudziba, lai parvietotos gan sava dzivok|a
ietvaros, telpas, gan arpus tam.

Individualas socialas rehabilitacijas pakalpojuma 3 puisSiem ikdiena ir nepiecieSami 2 aprupes darbinieki puisu
aprupes, uzraudzibas, ikdienas vajadzibu nodrosinasanai, par cik visiem puiSiem ir nepiecieSama pilniga
palidziba pasapripes un sadzives aktivitasu nodrosinasana. (mazgasanas, labiericibu apmeklésana, €sana,
édiena gatavosana, gérbsanas, rupes par apgérbu un savu dzives vietu).

Dodoties pastaiga, izbraukuma arpus dzives vietas, katram puisim ir nepiecieSams savs pavadonis, lai
parvietotos un nodrosSinatu nepiecieSamo uzraudzibu.

Visiem klientiem ir nepiecieSama regulara sadarbiba ar fizioterapeitu individualu nodarbibu nodrosinasanai
spastikas mazinasanai, kontrakttru profilaksei, mazkustiguma profilaksei u.c.

Nevienam klientam nav gimenes locekli/tuvinieki, ar ko tiek uzturéti kontakti.
Vairakiem klientiem abi vecaki ir mirusi.

Diviem puiSiem ir ar tiesas |IEmumu ierobezota ricibsp€ja un iecelti aizgadni



TELPAS

Dzivoklt ir nepiecieSama speciali aprikota higiénas telpa ar dusu un
tualetes podu (min.platiba 2,5m x 2,5m (?) ) un atseviska tualete.
Specialais aprikojums: mobilais pacélajs, kusete ar augstuma regulésSanas
funkciju un aizsargbarjeru, dusas krésls ar drosibas jostu/lencém,
funkcionalas gultas ar augstuma regulésanas funkciju un aizsargbarjeru.

Saimnieciska telpa mobila pacélaja, 2 ratinkréslu un 1 staigasanas galda
uzglabasanai, kad tie netiek lietoti.

“drosa vieta” istaba vai koplietosanas istaba ar atskirigu segumu
(piem.gumijotam plaksném) atputai uz gridas , brivam kustibam un
aktivitatem;

Katrai istabai jabut pietiekami plasai, lai varétu kustéties izmantojot
ritenkréslu;

lzveidotai virtuves telpai un kopéjai atputas telpai;



CERIBAS

 LIELA - IEVIEST JAUNU MODELI UN
NODROSINAT IESPEJU PILNIGI VISIEM
BERNIEM PEC PILNGADIBAS SASNIEGSANAS

SANEMT SABIEDRIBA BALSTITUS
PAKALPOJUMUS

« MAZA - NODROSINAT SUPERIGUS DZIVES
APSTAKLUS IP PROGRAMMAS DALIBNIEKIEM



Paldies par uzmanibul!

Jusu jautajumi???



