
 

 ERASMUS+projekts “Izpratnes palielināšana par tēva lomu 

ģimenē, lai mazinātu vardarbību ģimenē īpaši pret bērniem 

un viņu mātēm”  

 

TIEŠSAISTES KONFERENCE 

Konferenci organizē: Rīgas domes Labklājības departaments, Rīgas Sociālais dienests 

Konferences norise: 08.10.2021., pl.10.00-14.00, Microsoft Teams platformā. Lai pieteiktu savu 

dalību, aicinām rakstīt uz e-pastu Inga.Ozola@riga.lv, norādot savu vārdu, uzvārdu un 

organizāciju. Pieslēgšanās saiti nosūtīsim 1-2 dienas pirms pasākuma. 

Mērķa grupa: bāriņtiesu darbinieki, sociālie darbinieki, probācijas dienesta darbinieki, Valsts 

Bērnu tiesību aizsardzības darbinieki, Labklājības ministrijas pārstāvji, nevalstiskās organizācijas 

Konferences tēma: Apmācību programma “Gādīgie Tēvi” veicina vecāka prasmju pilnveidi 

tēviem, kuri izturējušies/izturas fiziski un emocionāli vardarbīgi pret bērniem un /vai bērnu mātēm. 

Apmācību programmas galvenie mērķi ir palīdzēt tēviem uzņemties atbildību un pārtraukt 

vardarbīgu, kontrolējošu, nevērīgu izturēšanos pret bērniem,  paaugstināt izpratni par tēva lomas 

nozīmi, paaugstināt empātiju pret bērnu,  veidot atbalstošas  savstarpējās attiecības, kā arī uzturēt 

cieņpilnu sadarbību un attieksmi pret bērnu mātēm, pārtraukt vardarbīgas uzvedības ciklu paaudzēs. 

Konferencē tiks prezentēta apmācību programmas gan Rīgā gūtā pieredze, rezultāti, programmas 

efektivitāte, gan projekta sadarbības partneru (Somija, Lielbritānija)  pieredze. 

Konferences prezentācijām angļu valodā paredzēts tulkojums. Dalība konferencē ir bez maksas.  

Darba kārtība 

10.00-10.05 Konferences atklāšana 

10.05-11.30 „Vīriešu iesaistīšana” /„Engaging Men”  

Somijas NVO „Miessakit RY” pieredze. Miessakit RY ir nevalstiska ekspertu 

organizācija Somijā, kas izveidota, lai atbalstītu vīriešu garīgo, psiholoģisko un 

sociālo izaugsmi un veicina nevardarbīgu ģimenes dzīvi. 

11.35-13.00 „Atpazīt un izaicināt vardarbību/nolaidību (Tēvu iesaistīšana bērnu un 

ģimeņu pakalpojumos)”/„Recognizing and challenging abuse/neglect (The 

involvement of fathers in children and families services).  

Dermots Bredijs (Dermot Brady), viens no apmācību programmas „Gādīgie Tēvi” 

/„Caring Dads” treneriem Lielbritānijā, vecākais lektors, Social Work at Kingston 

and St. George’s University, Londona. 

13.00-13.05 Video  Tēva pieredzes stāsts programmā „ Gādīgie tēvi” 

13.05-13.40 „Apmācību programmas „Gādīgie Tēvi” adaptācija Rīgas pašvaldībā: 

pieredze un rezultāti ”  

Inga Ozola, Edīte Krevica, Tatjana Grigorjeva, Jānis Broks, Rīgas Sociālais 

dienests, Dace Samete, Juris Osis, Rīgas domes Labklājības departaments. 

13.40-14.00 Preventīvu sociālo pakalpojumu pēctecības nozīme jēgpilnam 

sabiedrības atbalstam. 

Viesturs Kleinbergs, Rīgas domes Sociālo jautājumu komitejas priekšsēdētājs 

 


